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Study Summary:

The study aimed to determine the impact of the ergonomic design of
classrooms on the mental and physical health of first- and second-year
secondary school students at Houari Boumediene Secondary School, The
descriptive method was used, relying on observation and interview as the main
tools, covering all information and data consisting of 60 items, These were
divided into three parts: the first measures the dimensions of ergonomics
(lighting, ventilation, classroom arrangement and organization) and includes 15
items, the second measures mental health and includes 39 items, and the third
includes physical health with 6 items, The questionnaire was distributed to a
randomly selected sample of 79 students, After collecting, organizing, and
analyzing the data wusing various appropriate statistical methods through the
SPSS program, the following results were reached:

- There is a negative impact of lighting on the mental and physical health of first
and second-year secondary school students at Houari Boumediene Secondary
School, Mila.

-There is no negative impact of ventilation on the mental and physical health of
first and second-year secondary school students at Houari Boumediene
Secondary School, Mila.

- There is no negative impact of classroom organization on the mental and
physical health of first and second-year secondary school students at Houari
Boumediene Secondary School, Mila.

Based on the above, we can say that the general hypothesis has not been
confirmed, which stated that there is a negative impact of ergonomic design on
the mental and physical health of the study sample.
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Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach

N

ombre d'éléments

,910

60

Aalal) Ly i) il

Récapitulatif des modeéles®

Erreur standard de
Modéle R R-deux |R-deux ajusté I'estimation
1 ,131% ,017 ,004 ,32756
Lagise Ya. Valeurs prédites : (constantes),
4uilll Aaualib, Variable dépendante :
ANOVA®
Somme des Moyenne des
Modéle carrés ddl carrés D Sig.
Régression ,144 1 ,144 1,344 ,250%
Résidu 8,262 7 ,107
Total 8,406 78
Lagise Nla. Valeurs prédites : (constantes),
Ludil) 4aualib, Variable dépendante :
Coefficients®
Coefficients
Coefficients non standardisés | standardisés
Modéle A Erreur standard Béta t Sig.
(Constante) 1,977 ,239 8,279 ,000
La 5358 V) 148 127 131 1,159 | ,250
4udil) Aaalla, Variable dépendante :
Récapitulatif des modeéles”
Modéle R R-deux |R-deux ajusté] Erreur standard de I'estimation
1 1742 ,030 ,018 ,52619

Legise Wa. Valeurs prédites : (constantes),
Lauall 4auallb. Variable dépendante :




ANOVAP

Somme des
Modeéle carrés Ddl |Moyenne des carrés| D Sig.
1 Régression ,665 1 ,665 2,403 ,125%
Résidu 21,319 77 277
Total 21,985 78
Lagige Nla. Valeurs prédites : (constantes),
Lauall 4aallh. Variable dépendante :
Coefficients®
Coefficients
Coefficients non standardisés Jstandardisés
Modeéle A Erreur standard Béta t Sig.
1 | (Constante) 1,634 ,384 4,258 ,000
La 358 ) 317 204 174 1,550 125
Laual) daualia, Variable dépendante :
(01) Aiall dui il milis
Récapitulatif des modeéles”
Modele R R-deux | R-deux ajusté | Erreur standard de I'estimation
1 ,308° ,095 ,083 ,31437
89}b'g1a."Valeurs prédites : (constantes),
4pdll) Aawallp, Variable dépendante :
ANOVA®
Somme des
Modéle carrés Ddl |Moyenne des carrés D Sig.
1 Régression ,796 1 ,796 8,055 ,006%
Résidu 7,610 77 ,099
Total 8,406 78
39}-\'4?‘61. Valeurs prédites : (constantes),
4pdil) Aawallp, Variable dépendante :
Coefficients®
Coefficients
Coefficients non standardisés| standardisés
Erreur
Modele A standard Béta t Sig.
1 | (Constante) 1,859 ,143 13,046 ,000
selay) 247 ,087 ,308 2,838 ,006

4udill daualla, Variable dépendante :




Récapitulatif des modéles”

Modéle R R-deux |R-deux ajusté| Erreur standard de I'estimation
1 ,300° ,090 ,078 ,50969
ssla¥la. Valeurs prédites : (constantes),
Laual) daualih. Variable dépendante :
ANOVA"
Somme des Moyenne des
Modéle carrés ddi carrés D Sig.
1 Régression 1,981 1 1,981 7,627 ,0072
Résidu 20,003 77 ,260
Total 21,985 78
ssla¥la. Valeurs prédites : (constantes),
Lauall aallh. Variable dépendante :
Coefficients®
Coefficients
Coefficients non standardisés | standardisés
Modéle A Erreur standard Béta t Sig.
1 | (Constante)| 1,603 231 6,940 ,000
delay) ,389 141 ,300 2,762 ,007
Laual) daualia, Variable dépendante :
(02) Axiiall dui bl gilis
Récapitulatif des modeéles®
Modele R R-deux |R-deux ajusté] Erreur standard de I'estimation
1 ,195° ,038 ,026 ,32403
4, 9¢ila. Valeurs prédites : (constantes),
4uilll 4aualib, Variable dépendante :
ANOVA®
Somme des Moyenne des
Modeéle carrés ddi carrés D Sig.
1 Régression 321 1 321 3,059 ,084°
Résidu 8,085 77 ,105
Total 8,406 78

4, 9¢Ma. Valeurs prédites : (constantes),
4l daualip, Variable dépendante :




Coefficients®

Coefficients
Coefficients non standardisés] standardisés
Erreur
Modeéle A standard Béta t Sig.
(Constante) 1,999 ,149 13,436 ,000
456 ,139 ,080 ,195 1,749 ,084
4uudlll 4aalla, Variable dépendante :
Récapitulatif des modéles®
Modéle R R-deux | R-deux ajusté| Erreur standard de I'estimation
1 ,1442 ,021 ,008 ,52878
4 9¢3Ma. Valeurs prédites : (constantes),
Lawall Aaallh. Variable dépenante :
ANOVA®
Somme des Moyenne des
Modéle carrés ddl carrés D Sig.
1 Régression ,454 1 ,454 1,625 ,206%
Résidu 21,530 77 ,280
Total 21,985 78
4, 9¢ila. Valeurs prédites : (constantes),
4aual) daualih. Variable dépendante :
Coefficients®
Coefficients
Coefficients non standardisés| standardisés
Modéle A Erreur standard Béta t Sig.
(Constante) 1,922 ,243 7,916 ,000
4943 ,165 ,130 144 1,275 | ,206
Lauall 4aualla, Variable dépendante
(03) i) dua dl) gilis
Récapitulatif des modeéles®
Modéle R R-deux | R-deux ajusté Erreur standard de I'estimation
1 ,210° ,044 ,032 ,32303

abaillla, Valeurs prédites : (constantes),
4udil) daualih, Variable dépendante :




ANOVAP

Somme des Moyenne des
Modeéle carrés ddi carrés D Sig.
Régression 371 1 371 3,554 ,063%
Résidu 8,035 77 ,104
Total 8,406 78
abaiilla, Valeurs prédites : (constantes),
4uilll Aaalib, Variable dépendante :
Coefficients®
Coefficients
Coefficients non standardisés | standardisés
Modéle A Erreur standard Béta t Sig.
(Constante)| 2,559 ,167 15,279 ,000
aalaitl) -,143 ,076 -,210 -1,885 ,063
4l Aaualla, Variable dépendante :
Récapitulatif des modeéles®
Modele R R-deux |R-deux ajusté] Erreur standard de I'estimation
1 0778 ,006 -,007 ,53276
aB5a, Valeurs prédites : (constantes),
Laual) daualih, Variable dépendante :
ANOVA®
Somme des Moyenne des
Modeéle carrés Ddl carrés D Sig.
Régression ,129 1 ,129 ,455 ,502%
Résidu 21,855 77 ,284
Total 21,985 78
abaiilla, Valeurs prédites : (constantes),
Lauall daallh. Variable dépendante :
Coefficients®
Coefficients
Coefficients non standardisés| standardisés
Modéle A Erreur standard Béta t Sig.
(Constante) ] 2,403 276 8,701 ,000
PO -,084 ,125 -,077 -,675 ,502

Lauall Aaualla, Variable dépendante :




Régression Résidu standardisé

Prob cum théorique
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Diagramme gaussien P-P de régression de Résidu standardisé

Variable dépendante : 4l dauall
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Prob cum théorique

Diagramme gaussien P-P de régression de Résidu standardisé

Variable dépendante : duwdill da.all
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