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كر وعرف  ش 

 "وَإِذْ تَأَذَّنَ رَبُّكُمْ لَئِنْ شَكَرْتُمْ لَََزِيدَنَّكُمْ "
 7سورة إبراهيم، الآية 

بكل خشوع  .إن من تمام الن ِّعم وأصول الوفاء، أن نقُرِّ بفضل مَن أحسن إلينا، وأن نرفع أكفِّ الشكر لمن مدِّ لنا يد العون والمساندة
ونشكره على أن وفقنا لإتمام هذا العمل المتواضع، وأن أعاننا على بلوغ هذه المرحلة من مسيرتنا العلمية، فله الحمد  وامتنان، نحمد الله تعالى 

 .أولًا وآخراا، ظاهراا وباطناا 

وعلى رأسهم مدير    ،"المدرسة العليا لأساتذة التعليم التكنولوجي _بسكيكدة_"نتقدِّم بخالص عبارات الشكر والعرفان لكل أسرة  
 .الذي وفر بيئة أكاديمية محفِّزة على البحث والتكوين، ولكل ما بذله من جهود دؤوبة في سبيل الرقي بالمؤسسة "السيد بوجعدار "درسة الم

ولً يفوتنا أن نعبر عن  .، لما لمسناه من دعمه وتوجيهه المستمرين الأستاذ شاوشكما نتوجه بجزيل الشكر إلى رئيس قسم العلوم الطبيعية  
 .امتناننا العميقين لكل الأساتذة الأجلاء بالمدرسة، الذين نهلنا من علمهم واستفدنا من توجيهاتهم القيِّمة طوال سنوات دراستنا تقديرنا و 

، التي كانت لنا نعم الداعمة والموجهة، فبصبرها ونصائحها وملاحظاتها  "الدكتورة بوزراع هدى "ونخصِّ بالشكر والعرفان أستاذتنا المشرفة  
 .رتقي بهذا العمل إلى أفضل ما يمكن، فجزاها الله عنا خير الجزاء، وبارك في علمها وجهودهانطعنا أن  ستالدقيقة، ا

 . مناقشا  "هني صونيا دكتورةال"،  رئيسا   "سناني مريم دكتورةال"كما نتوجه بجزيل الشكر إلى أعضاء لجنة المناقشة  

 ساندنا من بعيد أو قريب لكم منِّا كل التقدير والًمتنان. وفي الختام، لً ننسى أن نتوجِّه بالشكر لكل من  

 
 



داءالإ ه   

 .الله جل في علاهإلى من لً يهدأ القلب إلً بذكره، ولً يصفو الدرب إلً بنوره، عون المستعينين، وملاذ الحائرين...  

 .محمد بن عبد الله، صلى الله عليه وسلم إلى من كانت خطاه نوراا، وصوته وحياا، وفعله هدى، إلى المعلم الأول، والمربِّّ الأعظم، 

 .ها أنا الآن، واقفة على القمة... لً لأنني وصلت، بل لأنني صعدت 

 لً أفهم تماماا ما جرى، ولً كيف مرِّ كل هذا الوقت، 

 علت ما كان يجب أن أفعله، لكنني أعلم يقيناا أنني ف

 .أنني مشيت الطريق حتى النهاية، ولو بقدم واحدة وروح مثقلة

 أهدي هذا العمل ... 

إلى تلك التي لم تخن رغم كل شيء، التي صمتت حين كان الكلام عبئاا، وتكلمت حين كان الصمت خيانة، إلى التي عرفت كيف تحتمل،  
 . "الى نفسي "ثم كيف تتجلِّى  

 .شيء واضحاا... لكن النجاح، حين يأتي، لً يحتاج إلى تفسير، يكفي أنني وصلت لً يبدو كل 

إلى المحارب الصامت، الذي خاض معارك الحياة بصدر مكشوف ويدين عاريتين، لم يستسلم لوجع، ولً انحنى لحزن، وكأن الحياة لم تنُهكه  
 . " "إلى والدي يوماا، رغم أنها فعلت 

 . " "إلى والدت  إلى النور الهادئ في زوايا العمر، تلوح في الخلف كظلٍ لً يرُى، لم تزُاحم حضوري، بل ساندته بلطفٍ خفيِّ 

إلى أولئك الذين يشبهونني حتى في اختلافهم، وجهي الآخر حين لً أرى نفسي، صوتٌ مألوف في زحام الحياة، لً يجمعنا الدم فقط، بل  
 . ""جهاد وياسر عبد الحي ذاكرة الطفولة، ومشهد العراك، وضحكةٌ لم تكتمل إلً بنا 

، الذين خطوا بأسمائهم نقشاا لً يُمحى في بنياني، كانوا لي صدى الكلمات الصادقة،  إلى الذين أنتمي إليهم، صُنِّاع صمتي وقلاع صبري 
 "."سلمى، نجيب، أمي نصيرة، عمي صالح، وكل عائلت وظلال الًبتسامات الخفية 

ا، جاءت لتهمس بأن الحياة ما زالت تعرف كيف تفُاجئنا بلطف  . "آسيا هبة الرحمن "   إلى المعجزة التي لً تشبه أحدا

 . إلى من لم يكن بسيطاا، ولً ضوءاا يهُتدى به، لكنِّه كان، دون أن يدري، اليد الخفيِّة التي تنتشلني كلما مالت بّ الحياة

 أحببتك في كل مرة أنقذتني فيها ولم تنتبه. 



 لظلال إلى من لً تكتب الحياة إلً بأسمائهن، من كان لصدقي صدىا ومنبراا صامتاا، رفيقات المشوار الذي لً يعترف با 

 وسام ..."  "كلثوم، ريان شمس الأصيل،  

 ""زيادي لبنىإلى الزميلة التي جسِّدت معنى الجد والمثابرة، فكانت مثالًا للاتزان والًلتزام في كل ما أوكل إليها  

 صمودهم قصة ترُوى عبر الأزمان إلى أبطال الأرض ونجوم السماء، صحابة آخر الزمان، من حملوا راية الإسلام، وجعلوا من  

 ""أهل غزة  

إلى كل من وقف في ظلال رحلتي، ولم يتراجع حين استبدِّ بّ اليأس، إلى كل من لم يغفل عني في ظلمة الطريق، وكان ضوءاا خافتاا حين  
 خانتني الأنوار. 

 رف الكلل، إلى أساتذتي في المدرسة العليا للأساتذة، الذين غرسوا فيِّ بذور المعرفة بروح لً تع 

 "أستاذي بلبكاي جمال" إلى من علمني أن العلم ليس مجرد كلمات على ورق، بل حياة تعُاش، ونور يشُع، وأمل يزُرع 

 إلى من أعطوني كلمة طيبة حين كانت الكلمات نادرة، ولم تكن سوى جسر بين ألم الماضي وأمل المستقبل، 

 كل التعب، وأثمن من كل المكاسب، إلى من زرعوا في قلبي فرحة صغيرة كانت أكبر من  

 .وإلى كل روح آمنت بّ، ووقفت إلى جانبي، فكانت اليد التي تمسك بّ حين أتعبتني الحياة

 وفي الختام، تبقى النهاية بداية، حيث يتحول كل ختام إلى فرصه جديدة، ويولد الأمل من رحم التحديات، لتستمر الرحلة بلا نهاية. 

 بلوطار فداء  

   



داء  الإه 
نسَٰـنِ إِلََّّ مَا سَعَىٰ ﴾   ﴿ وَأَن لَّيْسَ لِلِْْ

عيَ شرعةا للحياة ، الحمد لله على ما رتِّب بحكمته، وقضى بعلمه، وساق بلطفه، الحمد لله على البداية التي  ِّّ الحمدلله الذي جعل الس
 . تليق بجمال التوكِّل وعلى يسُر الطريق حين ضاقت السُبل، وعلى النهايات التي  انبثقت من دعاء، 

، ولكنْ أثقلَ  إلى من آمنَ بالخطوة الأولى، إلى ظلِّ إنْ أظَلَّ تنفِّستْ به النفسُ أمناا وانجلَى كلُّ أذاى، إلى دعاءٍ قد سَما في سجود ه خفيفاا 
 أمُي   إلىالأرضَ إن دَعَا، إلى من رأت في زوايا النِّفس ما لً تبلغه الأبصار، وثبتت على ما غاب في الظنون...

الصدقَ في أوِّل  الخطُى ورسِّخ في الروح قيم العلا، إلى فخرٍ قد شادَ في قلبي مجدَهُ وفي الم حن  كان السند والملجأ، إلى كتف   بنىإلى منْ 
 إلى أب أودعتُ فيه ضعفي فردَّه إليَّ عزًّا وثقة...  

عْتُهُ، إلى صدرٍ ما عرفت الحياة سكنا   ا أحنِّ منه، ولً دعاءا أصدق من نبضه، إلى قَ لْبٍ إذا ضاقَ الزمانُ وَس 

، ويرُوى بالحكمة ، ويزُه رُ في الظلال  رضا...إ   لى جدت الغالية إلى صبٍر يطُرَزُ بالصمت 

 إلى ضلعي الثابت إذا مالت بّ الأيام، إلى السند الذي لً يميل وإن أثقله التعب، 

... يَن تَخوُرُ قُ وَّتي   اي "عبدالله و سيف"إلى أخو إلى من تشُدُّونَ عَضُد ي ح 

 إلى حضورٍ خفيفٍ يسكنه الأنس، إلى من رُزقتُ بهما عوضاا،  ،بهما  إلى من لً تكتملُ الروح إلً

 أسيل" "آية و وركناا أميناا حين عزِّ المأوى...إلى أختاي  

عتني حلماا حين ضاقت نفسي، إلى رفيقة الفكر في أوجِّ التشتِّت، وسَكين ة القلب حين  إ لَى الْأُخْت  الَّتي  اخْتَرْتُهاَ قلبا وروحاا، إلى من وس 
 "وئام لكحل" تزاحمت الخطى...إلى رفيقتي  

لْعُلا إلى من وحَّدت بيننا آمالُ السعي ورفعة المقصد، فَكُنَّا سَوَاءا عَلَى دَرْب  الع لْ  ،  ...م  نَحْتَف ي با  ، وصدقك  لك  من القلب شكرٌ على رقُيِّك 
، فلك  في هذا العمل أثرٌ طيِّب يزكُو كلِّما ذكُر الوفاء... إلى زميلتي    "بلوطار فداء" ونقاء تعاملك 

، دعماا أو توجيهاا.   إلى كل من أسهم في تكويني، قولًا أو فعلاا

 دركوا أن الكلمة تبني أمماا، وأن العلم زاد الطريق. إلى من شرفُوا بحمل أمانة التعليم، وأ

 ...إلى أساتذتي، من منحوا العلم جلاله، والدرس وزنه، والخلق هيبته



وإلى تلك اللحظات التي تعاهدنا فيها أن يكون لنا موضع قدم في مسيرة النهوض، أن نحمل هذه الأمة في قلوبنا قبل أكتافنا، فلتكن  
 معا   أولى أولوياتنا… نحن وأنتم،رفعتها دائماا من  

هاه،  وإلى أولئك الذين لًمسوا هذا الجهد بخطى خفيِّة أو بدعوةٍ في ظهر الغيب جزاكم الله عني خير الجزاء، فما كان لهذا الجهد أن يبلغ منت
 .لولً عون الله ثم صدق عطائكم

 إلَّّ أن يكُمل المسير. فّي صمد وأبى   لَّا للثبات، إلى كل ماإلى تلك الذات الت لم تيأسْ من تعثرّ الخطى، إلى نفسي الت كانت مثا

 _زيادي لبنى_ 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

ذِي مِنَ الْْبَِالِ بُـيُوتا                                وَأَوْحَىٰ ربَُّكَ إِلَى النَّحْلِ أَنِ اتََِّّ
ثَُّ كُلِي مِن كُلِّ الثَّمَرَاتِ فاَسْلُكِي ( 68وَمِنَ الشَّجَرِ وَمَِِّا يَـعْرِشُونَ )

تَْلِفٌ ألَْوَانهُُ فِيهِ شِفَاءٌ  للِّنَّاسِ ۗ  سُبُلَ ربَِّكِ ذُلُلاا ۚ يََْرُجُ مِن بطُوُنِِاَ شَرَابٌ مُُّّ
لِكَ لََيةَا لِّقَوْمٍ يَـتـَفَكَّرُونَ   (69) إِنَّ في ذَٰ
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 المختصرات:قائمة 

الحمض النووي الريبوزي منقوص 
 الأوكسجين 

Acide Désoxyribo Nucléique ADN 

 Acide ribonucléique ARN الحمض النووي الريبوزي 

منظمة الأغذية والزراعة التابعة 
 للأمم المتحدة

Food and Agriculture Organization FAO 

 Hydroxy méthyl furfural HMF هيدروكسي ميثيل فورفورال

 % Pourcentage النسبة المئوية 

- 2- هيدروكسي-10حمض 
يسينويكد   

Acide 10-hydroxy-2-décanoïque 10H2DA 

 Major royal jelly Proteins MRJP بروتينات الهلام الملكي الرئيسية 

  



 :  الملخص

استعمال هذه المنتجات   الدراسات أنَّ نت  نتجات الخلية حيث بي  ل دراسة مرجعية لاستعمالات مُ مث ِّ هذه المذكرة تُ 
 كما تمَّ   حتى التجميل،من علاج وغذاء و   المختلفةيختلف حسب الحاجة البشرية بتنوع كبير وفي جميع المجالات  

ه إلى  استبيان الكتروني  هذا عن طريق  ئر و ع دائرة استعمالها في الجزاإجراء بحث ميداني حول توس    152  موجَّ
استعمال هذه   فأثمر البحث على أنَّ   ،مربين، مستهلكين ، ومعالجين( لجمع آراءهمشخص من مختلف الفئات )

حبوب   ،البروبوليس  ،المنتجات الأخرى )الهلام الملكي  اع و ارتفاع كبير بالنسبة للعسل أمَّ المنتجات يعرف توس  
 ة أسباب. جع لعد  را  وهذا  كبيرة،ق وينحصر في العلاج بنسبة  استعمالها لا يزال ضي    وسم النحل( فإنَّ ،  اللقاح، الشمع

قات التي تعيق تطوير قطاع إنتاج وتسويق منتجات النحل في الجزائر  وعلى صعيد آخر، رصدت الدراسة المعو 
ع في أبرزها: ضعف التكوين، نقص الدعم، وقل   ة الوعي. وأوصت بضرورة التكوين التقني، الدعم المادي، والتوس 

 .تطوير القطاعالدراسات لفهم سلوك الاستهلاك و 

 :الكلمات المفتاحية
 .منتجات الخلية، النحل، العسل، الهلام الملكي، البروبوليس، حبوب اللقاح، سم  النحل، الاستعمالات، الجزائر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Abstract: 

This memory represents a reference study for the uses of bee products. Existing 

research demonstrates that the utilization of these products varies significantly 

depending on human need, encompassing diverse fields such as treatment, food, and 

even cosmetic. A field investigation was conducted to assess the extent of their use in 

Algeria through an online questionnaire directed at 152 people from different 

categories (beekeepers, consumers, and healers). The findings revealed a substantial 

and growing reliance on honey, while the use of other hive products (royal jelly, 

propolis, pollen, wax, and venom) they remain narrow and confined to treatment use.   

Furthermore, the study identified major obstacles hindering the development of the 

apicultural production and marketing sector in Algeria, most notably insufficient 

training, limited financial support, and low public awareness. The study recommends 

the implementation of technical training programs, increased material support, and 

the expansion of research efforts aimed at understanding consumer behavior and 

fostering sectoral development. 

Keywords: Beehive products, bees, honey, royal jelly, propolis, pollen, bee venom, 

uses, Algeria. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Résumé: 

Ce mémoire constitue une étude de référence sur les usages des produits de la ruche. 

Les recherches ont montré que l’utilisation de ces produits varie considérablement 

selon les besoins humains, couvrant un large éventail de domaines allant du traitement 

médical à l’alimentation, jusqu’aux applications cosmétiques. Une enquête de terrain 

a été menée afin d’évaluer l’expansion de ces usages en Algérie, à travers un 

questionnaire électronique adressé à 152 personnes issues de différentes catégories 

(apiculteurs, consommateurs et praticiens) pour recueillir leurs avis. Les résultats ont 

révélé une croissance significative de l’utilisation du miel, tandis que les autres 

produits (gelée royale, propolis, pollen, cire d’abeille, venin d’abeille) restent 

largement cantonnés à des usages thérapeutiques, et ce pour plusieurs raisons. 

Par ailleurs, l’étude a identifié les principaux obstacles freinant le développement du 

secteur de production et de commercialisation des produits apicoles en Algérie, parmi 

lesquels figurent : le faible niveau de formation, le manque de soutien, ainsi que la 

faible sensibilisation. En conséquence, il est recommandé de renforcer la formation 

technique, d’assurer un appui financier, et d’élargir les études visant à mieux 

comprendre les comportements de consommation afin de favoriser le développement 

du secteur. 

Mots-clés : Produits de la ruche, abeilles, miel, gelée royale, propolis, pollen, venin 

d’abeille, usages, Algérie. 
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 : المقدمة

بناءًا  الكائنات الحية  على اختلافات في صفاتها المورفولوجية والوراثية والتركيبية، ضمن خمس ممالك   تُصنَّف 
مكو ِّ  الحيوانات  مملكة  تُعتبر  والحيوانات.  البدائيات،  الطلائعيات،  الفطريات،  النباتات،  للتنوع  رئيسية:  أساسياً  ناً 

ر من مليون نوع من الحشرات البيولوجي. تُعد شعبة مفصليات الأرجل أكبر شعبة في هذه المملكة، حيث تضم أكث
 (.2024مزهود، و )شتوان  حالياً 

إحدى أكبر   Apidaeتُشكل الحشرات أكثر من نصف الأنواع الحية المعروفة، من بين هذه الرتبة، تعد عائلة  
رب امليون سنة، وتضم ما يق  65حات. نشأت هذه العائلة خلال العصر الطباشيري، منذ أكثر من  مجموعات الملقِّ  

بانتشار عالمي واسع عبر مناخات متنوعة، من أفريقيا،   Apisسم جنس  يتَّ   .(Michener, 2000)نوع    20,000
 فات بيئية ملحوظة لأنماطها البيولوجية مع بيئاتها جنوب الصحراء الكبرى إلى شمال أوروبا، مع تكي  

 (Le Conte & Navajas, 2008.) 

% من الحشرات الملقحة للأزهار، مما يجعلها الملقحات الحشرية الأكثر أهمية التي يمكن  90يستحوذ النحل على   
من هذا المنطلق، تُعتبر هذه الحشرات ضرورية للحفاظ على التنوع    .(Biri, 2002) تربيتها واستغلالها تجارياً  

مية الحفاظ عليها كركيزة أساسية لاستدامة النظم البيئية النباتي الحيوي للبشرية هذا الدور المحوري للنحل يؤكد أه
 (.  Peterson, 2008) والأمن الغذائي

زا ضمن المملكة الحيوانية، وذلك لقدرتها الفائقة من الأنواع الأكثر تمي    Apis mellifera  لعسلتُعد حشرة نحل ا
على التكيف مع التغيرات الواسعة في الظروف المناخية والبيئية. وقد خضع هذا النوع لتطور سريع، مما أدى إلى 
انتشار واسع في القارات الأوروبية والإفريقية. ساهم هذا الانتشار الجغرافي الواسع في تنوع هذا النوع و إكسابه  

 (.2024مزهود،  )شتوان وجموعة من الخصائص المورفولوجية والسلوكية الفريدة م

ف تربية النحل كأحد أقدم الممارسات الزراعية في بلدان حوض البحر الأبيض المتوسط، ومنها الجزائر التي تُصنَّ 
لذلك بفضل  وفَّ  بيئة مثالية  القطاع نموًا رت  المائية. شهد هذا  النباتي، ووفرة مواردها  المعتدل، وتنوعها  مناخها 

ي يتجلى هذا التطور فالحديثة.   (Langstroth) ملحوظًا في العقود الأخيرة، خاصة بعد تبني خلايا لانجستروث 
إلى   30,000النحل من  ، ارتفع عدد خلايا  1990إلى عام    1970، فمن عام  رتزايد أعداد الخلايا بشكل مستم

.خلية في أوائل التسعينيات  250,000خلية، ثم بلغ   222,000
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مليون خلية، مع إنتاج يفوق أربعة ملايين كيلوغرام من العسل،   1.4في العقد الأخير، تجاوز عدد خلايا النحل  
يُشير ذلك   .يف، والتخزينبمعدل كيلوغرام واحد لكل خلية. ويواجه هذا الإنتاج تحديات كبيرة في التسويق، والتصر 

إلى ضرورة فهم أعمق لخصائص المنتج الفيزيائية والكيميائية، وقيمته الغذائية والطبية، لتسهيل عمليات التداول 
 (. 2016)ربيعي، 

بيولوجية   تمتلكه من خصائص  لما  نتيجة  والطبية،  العلمية  الأوساط  متزايدًا في  اهتمامًا  النحل  منتجات  شهدت 
من الدراسات والتجارب المخبرية والسريرية خلال العقود الأخيرة. فقد أظهرت هذه المنتجات،   للعديد جعلتها محورًا  

سم النحل، قدرةً ملحوظة على المساهمة  و   ،مثل العسل، الغذاء الملكي، صمغ النحل )البروبوليس(، حبوب اللقاح
جيًا كالفلافونويدات، والأحماض الفينولية، في الوقاية من الأمراض وعلاجها، بفضل غناها بالمركبات النشطة بيولو 

 (Tasca et al., 2021).   والإنزيمات، والبروتينات الخاصة

أُ  العلاجية،  الاستخدامات  إلى  صناعة   ستخدمت بالإضافة  أبرزها  متعددة،  صناعات  في  واسع  نطاق  على 
في استكشاف  وقد ساهمت هذه الخصائص المتعددة  مستحضرات التجميل والمكملات الغذائية ذات قيمة عالية.  

واعدًا   مصدرًا  تمثل  أصبحت  حيث  الأدوية،  تطوير  مجالات  في  سيما  لا  النحل،  لمنتجات  جديدة  استعمالات 
جديدة ذات أصل طبيعي، يمكنها أن تُسهم في التصدي للتحديات الصحية المعاصرة لاستخلاص مركبات علاجية  
(Berretta et al., 2021). 

إن الهدف من هذه الدراسة هو تقديم رؤية شاملة وموث قة حول منتجات النحل واستعمالاتها في الجزائر، من خلال 
وتسعى الدراسة إلى تحديد مدى انتشار هذه المنتجات في جمع وتحليل المعطيات النظرية والميدانية المتاحة.  

الأوساط الاجتماعية، والتعرف على طرق استعمالها، وأهداف استخدامها سواء في المجال الغذائي أو الصحي أو  
وتأتي هذه الدراسة استجابةً للنقص الملحوظ في البحوث المحلية التي توثق كيفية استخدام هذه المنتجات   التجميلي.

في المجتمع الجزائري، ومدى وعي الأفراد بها، خاصة في ظل التوجه العالمي نحو العودة إلى الطب الطبيعي 
 .والتقليدي

ن من ثلاثة فصول رئيسية، حيث تطرقنا في الفصل الأول إلى عموميات حول مملكة النحل. أم   ا  عملنا هذا يتكو 
نتجات الخلية. في حين يُخصص الفصل الثالث لعرض دراسة مرجعية لاستعمالات م  الفصل الثاني، فيركز على

ه لعينة من المواطنين، بغرض تقييم مدى وعي المجتمع الجزائري بهذه المنتجات   وتحليل نتائج استبيان ميداني وُج 
 وطرق استعمالها.
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 لفصل الأول: عموميات حول مملكة النحل  ا
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 :تصنيف نحل العسل. 1

ويحتوي الأخير   Apis، وجنس  Apoideaنحل العسل، هو حشرات تنتمي إلى رتبة غشائيات الأجنحة، وفصيلة  
والتي تقتصر منطقة توزيعها على آسيا وخاصة جنوب ،   (Le Conte & Franck, 2005)على تسعة أنواع

طبيعية أوسع، تمتد إلى شارًا في العالم، له منطقة توزيع  هو الأكثر انت   (1)الصورة    Apis melliferaآسيا. نوع  
ت وكان  ، (Whitfield et al., 2006)(2  الصورةشمال أوروبا وآسيا الوسطى )جنوب الصحراء الكبرى    ،أفريقيا

 . Le Conte & Najavas, 2008)والنباتات المختلفة )  ف مع المناخات على التكي القدرةله 

 إلى التصنيف التالي:  العسل (، ينتمي نحل2007) Michener ل وفقًا

Animalia  مملكةال꞉  حيوانية 
Arthropoda  شعبة ال꞉  الأرجل  مفصليات 
Antennata   شعبة التحت꞉  الاستشعار  قرون  حاملات 

Insecta  الحشرات  :صفال 
Pterygota  تحت صف꞉  الأجنحة ذوات    

Hymenoptera  رتبةال꞉   الأجنحة  غشائيات 
 Aculeata  رتبة التحت꞉  اللاسعات 

Apoidea  فوق عائلة : 
Apidae  العائلة꞉  Apides 

Apis  النحل الجنس : 
(Linnaeus, 1758) Apis mellifera  

 
 العسل  نحلالنوع: 
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 . A. mellifera (Linnaeus, 1758 ; Bouzeraa, 2021)  صورة لنحل العسل (:1الشكل )

 

 
 حول العالم  Apisخريطة التوزيع الطبيعي للأنواع التسعة للنحل من جنس  :(2)الشكل 

. (Le conte & Franck, 2005 ; Bouzeraa, 2021) 

 :أفراد طائفة النحل .1

اجتماعية من الدرجة الأولى، تعيش في مجموعات يُطلق عليها: الطائفة، هذه الطائفة تعيش حياة النحل حشرة  
، ويعتمد أساساً على ما يقدمه كل فرد من أفرادها من عمل خاص كل عمل في الخلية منظمنية.  مشتركة تعاو 

وال  مبني  الجنسي  الفرد  تركيب  الأفرامورفولوجيعلى  طائفة  كل  في  يوجد  هذا  وعلى  العاملة الآتيةد  ،  الملكة،   : 
 . (2011)الناطور،  والذكور
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 ،(Paterson, 2008)فردًا، وأحيانًا أكثر    60.000إلى    50.000تحتوي طائفة النحل على ما يقرب من  
إلى سبتمبر(  6.000إلى    100بما في ذلك ملكة واحدة و  أبريل  الباقي من    ذكر )موجودون فقط من  ويتكون 

 .(Martin et al., 2001)العاملات 

 

 
 . (Bouzeraa, 2021)أفراد طائفة النحل : (3)الشكل 

 . الملكة:1.2

  كروموسوم   32  الوراثي  تركيبها و ، وهي أنثى نتجت عن بويضة مخصبة  النحل على ملكة واحدة  مملكةتحتوي  
 . (2022)كروكافير،    ضعف عمر العاملات   50سنوات، أي    7إلى    5تعمر الملكات من    .(2018)سليمان،  

ن منه جميع أعضاء تتكوَّ الذي  هي قادرة على وضع البيض  بالتالي  ف  أعضاء جنسية مكتملة النمو،  الملكة  تمتلك
 .( 2022)كروكافير،   الطائفة

 :للملكة وظيفتان هامتان هما  

حسب   عاملات   أوالأول مخصب ينتج عنه ملكات    ،حيث تضع الملكة نوعين من البيض   وضع البيض: ▪
البيض  الأكبر حجما، و مكان وضع  السداسية  العيون  تضعه في  غير مخصب  الثاني  ينتج عنه    النوع 

 .(Bouzeraa, 2021)الذكور 

العمل   وتنظيم  العاملات يتم إفرازها من الغدد الفورمونية للملكة حيث تعمل على ترابط    الفورمونات:إفراز    ▪
 .(Bouzeraa, 2021) الخليةداخل الطائفة و 
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 :ورالذك 2.2.

تنتج ذكور النحل من بويضات غير مخصبة وتركيبها الوراثي ،  بضع مئات من الذكوريتواجد في الخلية الواحدة  
إن  .  (2023)قاسم،    أشهر  6أسابيع إلى    6من    يمكن أن تعيش الذكور(.  2022  كروكافير،)  وسومكروم  16

 ر على الفو  الملكة يموت الذكرلقيح وظيفة الذكور الأساسية تتمثل في تلقيح الملكة أثناء الاقتران، بعد عملية ت

 (. 2022كروكافير، ) 

 : عاملاتال3.2.

وهي أصغر أفراد طائفة النحل حجما وأكثرها عددا حيث قد يصل عددها في الطائفة القوية أثناء موسم الفيض 
أكثر من   الواحدة  60إلى  بالطائفة  تنتج من بيضة ملقحة تركيبها  و ،  ألف عاملة  إناث عقيمة    32الوراثي  هي 

خ عن  عبارة  وهو  النحل  خبز  على  تتغذى  ولكنها  فتضمر  كروموسوم،  اللقاح  وحبوب  العسل  من  أجهزتها ليط 
يتوقف عمر العاملات على الجهد الذي تبذله، فتلك التي تظهر في موسمي الربيع   (.2011،  الناطورالتناسلية )

هر في موسم الخريف تعيش لعدة العاملات التي تظأسابيع في المتوسط بينما    6- 4والصيف لا تعيش أكثر من  
 . (2011)اللواتي و الحجرية، رأشه

 . دور العاملات داخل الخلية:1.3.2

 (. 2023)قاسم،   سيولوجييدرجة نموها الفداخل الخلية حسب عمرها و   العاملاتوظيفة  :(01) الجدول

 الوظيفة  )الَيام( رالعم

 تنظيف العيون السداسية وتدفئة الحضنة. 3 – 1

 والذكور التي عمرها أكبر من ثلاثة أيام على خبز النحل المخزن في العيون السداسية.  العاملاتتغذية يرقات   6- 3

 العاملاتلملكة ويرقاتها طول عمرها ويرقات تنمو الغدد تحت البلعومية التي تفرز الغذاء الملكي فتغذي به ا 12 – 6
 أيام. 3 -  1والذكور التي عمرها من 

تنمو غدد الشمع وتفرز الشمع الذي تبنى به العيون السداسية والأقراص الشمعية، كما تستقبل الرحيق وحبوب  18 -12
 السارحة وتخزنها في العيون السداسية. العاملاتاللقاح من 

 تقوم بتنظيف الخلية والحراسة.  22– 18
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 :خارج الخليةدور العاملات   .1.3.2

رحلة    30وتقوم العاملة بـنحو ،  %60–40الأزهار ذات تركيز رحيق بين تفضل النحلات    :جمع الرحيق ▪
 .(2004)المداني و خنبش،   ملغم 70يوميًا، تنقل في كل رحلة  

اللقاح ▪ حبوب  العاملةت  :جمع  تحولها    جمعها  مع  ثم  بخلطها  النحل  خبز  لعابية إلى  وإفرازات        العسل 
 .( 2004)المداني و خنبش، 

، سد الفتحات، في تعقيم الخلية  يستخدمو   النباتات،و   الأشجار  من  تجمعه العاملة  :)البروبوليس(جمع العكبر ▪
 .(2011)الناطور،  تحنيط الكائنات التي تدخل الخلية و 

في تغذية اليرقات، إذابة العسل المتبلور،   يستخدمو من مصادر خارجية    العاملات   تجمعه  :مع الماءج ▪
 . (2011)الناطور، ة وتبريد وتنظيم رطوبة الخلي 

 :العسلنحل . دورة حياة 4.2

 راء، لتنتج أخيرا الحشرة الكاملة العسل بدورة حياة تبدأ من البيضة، مرورا باليرقة، فالعذ  يمر نحل

 .( 2004)المداني و خنبش، 

، ملكات( عاملات )  عنه إناث : تضع الملكة نوعين من البيض إما أن يكون مخصب ينتج  طور البيضة ✓
 . (2011)اللواتي و الحجرية، ن يكون غير مخصب ينتج عنه الذكور أو أ

أيام حتى تتحول    خمس لفترةوتنمو  : بعد ثلاثة أيام من وضع البيض يفقس وينتج عنه يرقة،  طور اليرقة ✓
 .(2011)اللواتي و الحجرية،  إلى طور العذراء

إلى أجهزة الحشرة    اليرقة المختلفة : بعد اليوم الخامس لليرقة تتحول إلى عذراء، وتتحول أجهزة  العذراء ✓
)اللواتي و الحجرية،   للملكة،والذكر وأربعة أيام    للعاملة   أيام  8–7  ة، وتتراوح فترة طور العذراء بينالكامل

 تطور دورة حياة أفراد طائفة النحل: مراحل  4. يوضح الشكل  (2011
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 A.melliferaدورة تطور حياة الأفراد المكونة لخلية نحل العسل  :(4)الشكل 

  (Le Conte, 2002 ; Bouzeraa, 2021) . 

 : احتياجات النحل الغذائية.3

يعتمد على مصادر متنوعة  يحتاج النحل إلى نظام غذائي متكامل لتلبية متطلباته الفسيولوجية والطاقية، حيث  
الماء   يُعد  ذلك،  إلى  بالإضافة  والفيتامينات.  والبروتينات  الكربوهيدرات  مثل  الأساسية  الغذائية  العناصر  لتأمين 

 عنصرًا حيويًا للنحل، حيث يستخدمه لتنظيم درجة حرارة الخلية، وهضم الغذاء، ودعم العمليات الأيضية. 

 :احتياجات النحل للماء .1.3

بجمع المياه ونقلها إلى   العاملات حيث تقوم  جمع من مصادر مختلفة  كما يُ الرحيق المصدر الأول للماء،  يعتبر  
تاء، يحصل النحل  خلال فصل الش    الطائفة.  اقة التي تؤثر على كفاءةالخلية، مما يجعلها واحدة من المهام الش  
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على احتياجاته من الماء من خلال تكثف الرطوبة داخل الخلية، مما يلغي الحاجة إلى الخروج للبحث عن  
  (Nicolson, 2009).الماء

بالإضافة .  الماء لأغراض حيوية، أهمها تخفيف العسل لاستخدامه كغذاء لليرقات   A.melliferaيجمع نحل العسل  
 (Lindauer, 1954).الحارة  الخلية، خاصة في الأجواءة حرارة تنظيم درج يعمل علىإلى ذلك، 

 :   ياجات النحل للغذاءاحت .2.3

العاملات، الملكات، ( تتميز احتياجات النحل الغذائية بتنوع كبير، حيث تتأثر بعوامل عدة منها أفراد طائفة النحل
راد الرحيق وحبوب اللقاح يمثلان المصدر الأساسي للتغذية لجميع أف  إنَّ .  )، البالغيناليرقات (ومرحلة النمو  (،الذكور

و  حيث الطائفة   الكربوهيدرات  الرحيق  اللايوفر  و الماء  للطاقة  الحيويةزمين  االعمليات  حبوب  توفر  بينما  للقاح ، 
 .(Winston, 1991)ورية لنمو الأنسجة المعادن الضر البروتينات والفيتامينات و 

غذية في سياق البحث العلمي على ثلاثة مستويات متمايزة ولكنها مُتداخلة: تغذية المستعمرة كوحدة تحليل الت    يُمكن 
  .واحدة، وتغذية الأفراد البالغين، وأخيرًا تغذية اليرقات 

 . الكربوهيدرات: 1.2.3

رحيق الأزهار تعتبر الكربوهيدرات المصدر الأساسي للطاقة لدى النحل، ويحصل النحل عليها بشكل رئيسي من  
عسل  إلى  تحويله  يتم  كماالذي  مثل    ،  أخرى  مصادر  من  الكربوهيدرات  على  يحصل  أن  للنحل      الفواكه يمكن 

   .)2016حداد، (

سكر أو شراب الذرة تعتبر تغذية الكربوهيدرات أمرًا روتينيًا في تربية النحل، حيث يتم تزويد المستعمرات بمحاليل ال
خلال فصل الشتاء، تستهلك المستعمرات كميات كبيرة من هذه   .(Neupane & Thapa, 2005)عالي الفركتوز

 (Severson & Erickson, 1984). كجم  25-20المحاليل السكرية، حيث تقدر الكمية المستهلكة بحوالي  
يتغذى تغذية طبيعية  وقد لوحظ أن النحل الذي يتغذى على السكر من المغذيات يكون أصغر من النحل الذي  

 . (Free, 1965)حل السارح( )الن

 :تغذية المستعمرة .1.1.2.3

يقوم النحل بجمع الرحيق من الأزهار، وتبدأ عملية تبخير جزء من الماء بشكل تدريجي أثناء رحلة العودة إلى 
هذا التركيز المبكر للرحيق يُعتبر خطوة  .ق قبل تخزينه في الخلايا المغلقةالخلية، مما يؤدي إلى زيادة تركيز الرحي



 الفصل الأول: عموميات حول مملكة النحل 

8 
 

مهمة حيث يساعد النحل على تقليل كمية الماء الزائد الذي يتعين تبخيره لاحقًا في الخلية، وبالتالي يُسرع من  
 (Nicolson & Human, 2008).  عملية إنتاج العسل

ل طة الإنزيمات. هذا التقلي% بواس20-16تشمل عملية تحويل الرحيق إلى عسل تقليل محتوى الماء ليصل الى  
تقوم الإنزيمات مثل السكروز  (Invertase)الإنفرتيز  يحدث عندما  وجلوكوز.   فركتوزإلى    (Sucrose)بتحويل 

خلال هذه العملية، يتم تبخير الماء، مما يزيد من تركيز السكريات في العسل وهذا ما يضمن أن العسل سيكون 
 (Doner, 1977). مستعمرة النحلله التركيب الكيميائي المناسب لاحتياجات 

  :تغذية البالغين .2.1.2.3

الغذاء المتوفر في المستعمرة، والذي يتكون أساساً من العسل تعتمد العاملات البالغات بشكل كبير على مخزون  
الذي يحتوي على نسبة عالية من الكربوهيدرات. ونظراً لمحدودية مخزون الطاقة الداخلي لدى العاملات، فإنها لا 

و الدهون تستطيع البقاء لفترات طويلة دون تغذية، حيث لا تمتلك احتياطيات كبيرة من الكربوهيدرات أو البروتين أ
ازن العسل الموجودة يحصل على السكريات إما من مخفإنه   يحتاج النحل البالغ إلى طاقة،عندما    .في أجسامهن
  (Hrassnigg & Crailsheim, 2005). الاتصال التبادلي مع نحلات أخرى  في الخلية أو

 :  تغذية اليرقات .3.1.2.3

ملجم من الكربوهيدرات   59.4اليرقة العاملة الواحدة تستهلك حوالي  ( أن  2005وآخرون ) Rortais أظهرت دراسة
خلال فترة تطورها. ومع ذلك، تجدر الإشارة إلى أن هذه الكمية قد تكون أقل من إجمالي احتياجات الكربوهيدرات، 

 .  البالغربية الحضنة من قبل النحل حيث أن الدراسة لم تأخذ في الاعتبار تكاليف توفير البيئة المناسبة لت

 :البروتين. 2.2.3

تعتبر تغذية البروتينات أمرًا بالغ الأهمية لنمو وتطور مستعمرات نحل العسل. حيث يمكن للأنظمة الغذائية الغنية 
، وتكون ضرورية خاصة أثناء نقص (Mattila & Otis, 2006a)بالبروتين أن تعزز نمو المستعمرة في الربيع  

اللقا أو(Schmidt et al., 1995)  ححبوب  جودة   ،  ذات  لقاح  حبوب  فيها  تتوفر  التي  المناطق  في 
 (Somerville & Nicol, 2006). منخفضة
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وتنقسم مكملات البروتين إلى نوعين رئيسيين: مكملات حبوب اللقاح، وبدائل حبوب اللقاح التي تعتمد على  
أكثر فعالية من حيث التكلفة، ولكن يجب التأكد من مصادر بروتين أخرى. ويعتبر استخدام بدائل حبوب اللقاح  

   (Standifer et al., 1977). خلوها من مسببات الأمراض 

 : تغذية المستعمرة .1.2.2.3

مستعمرات كميات متفاوتة من حبوب للبروتين بالنسبة لنحل العسل. تجمع ال  تُعتبر حبوب اللقاح المصدر الوحيد 
( 1992)   وآخرون  Crailsheim وقد ر (Wille et al., 1985). كجم  26إلى    10اللقاح سنويًا، تتراوح عادةً بين  

يحتاج    .كجم سنويًا على التوالي  17.8و    13.4إطارات من حبوب اللقاح بـ    10حاجة مستعمرتين مكونتين من  
، l- leucine:  الأمنية  الأحماض   وتعتبر   (De Groot,1953)  نحل العسل إلى عشرة أحماض أمينية أساسية

l-isoleucine  و l-valine الأحماض الأمينية الأساسية يمكن أن يؤثر سلبًا الأكثر أهمية، ونقص أي من هذه
 (Haydak, 1935). على تطور المستعمرة

 تغذية البالغين: .2.2.2.3

بين   نسبتها  تتراوح  حيث  البالغات،  العاملات  في  الجافة  المادة  من  كبيرًا  جزءًا  البروتينات  و    66تشكل 
74  .(Hrassnigg & Crailsheim, 2005) %    

ملجم من حبوب اللقاح يوميًا، وتصل إلى ذروة الاستهلاك خلال   4.3إلى    3.4تستهلك العاملة الواحدة ما يقارب  
أظهرت الدراسات أهمية البروتين للنحل البالغ،    (Crailsheim et al., 1992).فترة قيامها بدور النحل الحاضن

عمر أكبر مقارنة بالنحل الذي يتغذى على الكربوهيدرات حيث أن النحل الذي يتغذى على حبوب اللقاح يتمتع بطول  
 (.(Manning et al., 2007  فقط

 تغذية اليرقات:  .3.2.2.3

أو ما يعادلها من حبوب   من البروتين،ملجم    37.5و   25تتراوح بين  يحتاج نمو اليرقة الواحدة إلى كمية محددة  
ومع ذلك، فإن اليرقات لا تحصل على هذه الكمية مباشرة من    (Hrassnigg & Crailsheim, 2005).  اللقاح

كما  .   (Babendreier et al., 2004)حضنة مُعالج من قبل النحل البالغحبوب اللقاح، بل يتم تزويدها بغذاء  
 . (Schmickl & Crailsheim, 2002)اليرقة كمية الغذاء وعدد مرات التغذية يتم تعديلها وفقًا لعمر  أنَّ 

 : غذائية أخرى  عناصر .3.2.3
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الرغم من أنَّ  والبروتينات، إلاَّ   على  والفيتامينات    أنَّ   الدراسات تركز بشكل كبير على الكربوهيدرات  الدهون 
لنحل   أيضًا  بهذه  (Haydak, 1970).العسلوالمعادن ضرورية  المستعمرات  التكميلية  التغذية  تدعم  أن  يمكن 

 العناصر الغذائية، ولكن لا يزال هناك نقص في الأبحاث حول المتطلبات الفعلية والمستويات المثلى لهذه العناصر 
Shimanuki, 1977, 1978b)    .(Herbert &    

 خلية النحل:. 4

بدأ الإنسان باستغلال   ،ره في تجاويف الصخور وجذوع الأشجاعاش النحل في البرية قبل استئناسه، يبني أعشاش
بعد ذلك، انتقل الإنسان إلى مرحلة أكثر تطوراً، حيث لم يعد يكتفي بأخذ   .هذه الأعشاش للحصول على العسل

كان يقوم بقطع جذوع الأشجار التي تحتوي على العش ونقلها إلى ف  أعشاش النحلل بدأ في الحفاظ على  العسل، ب
مع مرور الوقت، تطورت هذه الممارسات،   .أماكن مناسبة، مما يضمن له الحصول على العسل بشكل مستمر

   (.2023)قاسم،  وبدأ الإنسان في استئناس النحل وتربيته في خلايا خاصة

 : الطبيعية أو التقليديةالخلايا  1.4

د من أقدم أشكال خلايا النحل المستخدمة في تربية النحل التقليدية، حيث تُصنع هذه الخلايا من مواد محلية  تع
ا تُصنع حديثًا من الخشب بأشكال ، كم5)  الشكل(مثل القش المجدول أو الطين المخلوط بالتبن وروث الماشية  

  . 6)الشكل( سطوانية أو مربعةأُ 

سم، وهي مسدودة من الأمام والخلف   25إلى    2سم، ويبلغ قطرها من    13إلى    12يتراوح طول الخلية الواحدة بين  
 تُرص الخلايا بشكل هرمي. و  ود ثقب أمامي لدخول النحل وخروجه،مع وج

لخلفية للخلية، يتم تربية الحضنة في الأقراص القريبة من الفتحة الأمامية، بينما تُخزن كميات العسل في الأقراص ا
 .(2023)قاسم،   "والتي تُعرف باسم "المعاش
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 . (2023)قاسم،   نحل تقليدية نماذج لأشكال خلايا  :(5)الشكل

 
 . (2023)قاسم،  ية والمربعة الخشبيةسطواننماذج للخلايا الأ :(6)الشكل

 : لخلايا الحديثةا 2.4

مزودة  للتقسيم  قابلة  خلايا  استحداث  تم  حيث  الخلايا،  تصميم  في  ملحوظاً  تطوراً  الحديثة  النحل  تربية  شهدت 
 .7)الشكل ( بإطارات قابلة للإزالة، مما يُسهم في تسهيل إدارة المستعمرات 

 
 .(2023)قاسم،   نماذج من الخلايا الحديثة :(7)الشكل                
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اة على اسم مُخترعها، القس  ، وهي مُسمَّ الخلية الأكثر شيوعًا (Langstroth hive) لانجستروث ية  خلتعد  
 .  1852الأمريكي لورينزو لورين لانجستروث، الذي قام بتطويرها في عام 

 : عناصر الخلية.1.2.4

 :زاء خلية لانجستروث والمتمثلة في ( أج(8  يوضح الشكل

 
 . (2023رسم يوضح أجزاء خلية لانجستروث )قاسم،  :(8)الشكل           

حامل الخلية    . أطوال°45مائلة بزاوية  اللوحة الطيران    الأمام مثبت بها من  أرجل    أربعةله    :حامل الخلية ▪
 (.2023)قاسم،  سم (59*42)

الشكل  :القاعدة ▪ عليها صناديق    تصميمًا   (9)يُبين  تستقر  قاعدة  يُشكِّ ل  الذي  الصلب،  السفلي  للوح  بسيطًا 
 وصناديق العسل. الحضنة
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 . (Van westendorp, 2006)تصميم بسيط للوح السفلي الصلب  :(9)الشكل 

 .واليرقات(الجسم الرئيسي للخلية حيث يعيش النحل وتربي الملكة الحضنة )البيض : يُمثل صندوق الحضنة ▪

في خلية لانجستروث صناديق خشبية إضافية تُوضع فوق صندوق  تُعتبر الطوابق العلوية  :صندوق العسل ▪
 :الحضنة، وهي مُصممة لحمل إطارات قرص العسل. تأتي هذه الطوابق بثلاثة أعماق شائعة

 . سم 24.0 (Standard): قياسي ✓

 .سم  16.8   (Dadant):دادانت  ✓

 .سم 14.7  (Shallow): ضحل ✓

لكل من تربية الحضنة وتخزين العسل، بينما يُستخدم العمق الضحل فقط لتخزين دادانت  يُستخدم العمق القياسي و 
 Van)  سم  41.8سم والعرض    50.7العسل. تتميز الطوابق العلوية بأبعاد محددة، حيث يبلغ الطول الخارجي  

westendorp, 2006) . 

تصميمًا شائعًا لغطاء خلية لانجستروث، يتميز بتصميمه التلسكوبي الذي يمتد إلى    وضح الشكليُ الاغطية:   ▪
ل من خطر تسرب مياه الأمطار إلى داخل أسفل جوانب الطابق العلوي. هذه الميزة توفر حماية فائقة وتقل ِّ 

 .الخلية. يُعتبر الخشب الرقائقي مادة مثالية لصنع هذا الغطاء
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 (Van westendorp, 2006).  ستروثجغطاء خلية لان :(10)الشكل 

 .تساعد النحل في بناء أقراص العسل بشكل منتظم قواعد شمعية تحتوي علىت: الإطارا ▪

يجب أن يكون   ل.اخل الخلية، خاصة بين أقراص العستُعرف بالمساحة التي يتحرك فيها النحل د فراغ النحل:   ▪
الفراغ أو    8 حوالي  هذا  جدًا  واسعًا  يكون  أن  دون  النحل  لحركة  مثالي  الحجم  هذا  أن  حيث  بالضبط،  مم 

 (Van westendorp, 2006). ضيقًا

من الحديد أو الألمنيوم أو    والأسقف العلوية، والتي تُصنع عادةً  تشمل دعامات الإطارات :  المعدنية  الَجزاء ▪
 (Van westendorp, 2006).أي معدن متين آخر

 : النحل في الجزائرتربية 5.

يمارس تقليديا لفترة طويلة جدا من قبل سكان الريف، وبالتالي ضمان    متوارث عبر الأجيالتربية النحل هو نشاط  
للعسل  احتياجاتهم الذاتي  الاستهلاك  أشج  ،من  إنتاج  بتطوير  يسمح  الزهور كما  تلقيح  طريق  عن  الفاكهة     ار 

FAO,2015)). 

إلى جنوبها، ومن شرقها إلى من شمال البلاد    وفر للنحل ظروفًا مثالية للإنتاجبيئي فريد يتتميز الجزائر بتنوع  
الرحيقية سواء كانت   .غربها النباتات  تنوع  العسل بمصادر زهرية متعددة، مستفيدًا من  أو   يُنتج  محلية الأصل 

 .(Zekrini, 2012) مستوردة

 : تربية النحل في الجزائر تاريخية ذةنب1.5.  
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  تعد تربية النحل في الجزائر من أقدم الأنشطة المرتبطة بالبيئة الزراعية والاجتماعية، حيث يعود أصلها إلى 
رت بشكل كبير على تطورها، مراحل تاريخية محورية أث  هذا النشاط ب  ة حسب كتب التاريخ، مرَّ سن  2500حوالي  

 . (Skender, 1972الاستعمار )من أبرزها فترة ما قبل وأثناء وبعد 

 : تربية النحل أثناء الاستعمار 1.1.5.

    ن الأصليينالسكا  المستوطنين دون   محتكرة علىتربية النحل الحديثة    بينما كانت   كانت تربية النحل التقليدية مهمة
.(Chahbar et al., 2011)  نحل في الجزائر، منهم    مربي 27.885إلى وجود    1891  تشير إحصائيات عام

لنحل الفرنسيون، الذين بلغ بينما كان مربي ا  خلية نحل تقليدية،231.329 جزائريًا يمتلكون إجمالًا    26.861
 (. Skender, 1972خلية نحل ) 10000حوالي  يديرون شخص  1000 عددهم

خلية نحل تقليدية في الجزائر   150.000رت السلطات الفرنسية وجود حوالي  التحرير الوطني، قدَّ قبل اندلاع حرب  
خلية تقليدية   300.000وجود حوالي    رد ِّ ُُ قالعدد كان أكبر بكثير، حيث    ومع ذلك، تشير مصادر أخرى إلى أنَّ 

 (.Skender, 1972) خلية حديثة 20.000بالإضافة إلى 

تدمير جزء كبير منها من قبل الجيش الفرنسي الذي اعتبر أن كل خلية يمكن أن تكون بمثابة  تم    ،1954في عام  
 (.Chahbar et al., 2011) مخبأ للأسلحة

 : تربية النحل بعد الاستعمار 2.1.5.

بعد الاستقلال، تضاعف عدد مربي النحل التقليديين بمعدل ثمانية أضعاف، مما دفع إلى تطوير برنامج يهدف 
، تم إطلاق أول خطة 1970وفي عام    ئرية واستيراد سلالات نحل أجنبية،إلى إنشاء ما يسمى بخلايا نحل جزا 

 (.Badren, 2016) كجزء من البرامج الخاصة بالولايات  دة أربع سنوات لتعزيز هذا النشاطلم

 : تربية النحل حاليا 3.1.5.

تربية   تمارسالجزائر بلدًا غنيًا بالإمكانيات في مجال تربية النحل. فباستثناء المناطق القاحلة والصحراوية،    تعد 
النحل على نطاق واسع في المناطق الجبلية ذات الكثافة السكانية العالية، مثل الأوراس، القبائل، والظهرة؛ وفي  

؛ وكذلك في الوديان الكبرى مثل وادي الكبير، وادي الصومام،  السهول الساحلية كـعنابة، المتيجة، غليزان، ووهران
 (. Badren, 2016) حيقية على مدار معظم أشهر السنةحيث تتوفر الغطاءات النباتية الر 
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إجراء بعض خلايا النحل الحديثة المستخدمة في الجزائر هي بشكل أساسي من نوع لانجستروث، والتي تم  
نحصل   عليها،  عسل  التعديلات  محاصيل  الخلايا على  من  النوع  هذا  في  الموجودة  المستعمرات  من                      جيدة 

(Badren, 2016 ; Aït ferhat & Benakli, 2023.) 

 النحل في الجزائر:  وأمراض مشاكل. 2.5

عطاءها إ   قد تؤدي الى موت النحلة قبل معالجتها و عدة عوامل  صحية جمَّة ناتجة عن    مشاكل  يواجه نحل العسل 
 ). 2013حمد والغامدي، (الدواء  

 :في الجزائر يمكننا ذكرها كالتالي: بالنسبة للمشاكل التي تواجه النحل أولا ▪
يقلل الجفاف من توفر الرحيق وحبوب اللقاح، كما   حيث   تؤثر سلبًا على إنتاج العسل  ꞉  الظروف المناخية ➢

 ة.يؤدي ارتفاع الحرارة إلى ضعف نشاط النحل وزيادة استهلاكه للطاقة، مما يقلل كمية العسل المخزن
ش أو  تؤثر سلبًا على صحة نحل العسل وإنتاجه، سواء بالتعرض المباشر أثناء الر    ꞉المبيدات الحشرية ➢

غير المباشر عبر تناول رحيق أو حبوب لقاح ملوثة. يؤدي ذلك إلى التسمم الحاد أو المزمن، تغيرات في 
 سلوك النحل والتأثير على تكاثره. 

سواءً كان في نوعيته أو كميته، يؤدي إلى إضعاف مستعمرات النحل وزيادة قابليتها    نقص الغذاء :  ➢
  .للأمراض 

ال ➢ النحل  ممارسات  تأثير  العديد من مربي  يُلاحظ إهمال  الجزائر حيث  النحل في  تربية  مُثلى في  الغير 
% فقط من مربي  12  لبعض الجوانب الهامة لصحة الخلايا وإنتاجيتها. فعلى سبيل المثال، يتضح أنَّ 

الإطارات   نسبة الالتزام بتغيير  . كما أنَّ رطوبة والظروف الجوية السيئةالنحل يقومون بحماية خلاياهم من ال
 %، مما يزيد من خطر انتشار الأمراض داخل الخلايا 20بشكل دوري لا تتعدى  

(Adjlane et al., 2012)    . 

بالنسبة لأمراض النحل في الجزائر فثانيا ▪ من بين الآفات والأمراض الأكثر شيوعًا التي تصيب نحل  : 
 نجد:  العسل في الجزائر

واحدة من أبرز التحديات التي تواجه تربية    يتُعتبر الإصابة بهذا الطفيل  (Varroa destructor): الفاروا ➢
الجزائر بالفاروا في   من   50%أكثر من  ،النحل في  تعاني من مستويات إصابة  تم فحصها  التي  المناحل 

 (Adjlane et al., 2012). العتبة الحرجة المسموح بها الحضنة تتجاوز
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الَمريكي ➢ حوالي:  ( American foulbrood)  اللولك  في  المرض  هذا  عن  الكشف  من    20%  تم 
تدمير الخلية   المناحل التي تمت دراستها. يُعتبر هذا المرض البكتيري شديد العدوى، حيث يمكن أن يؤدي إلى

 (Adjlane et al., 2012). إذا لم يتم السيطرة عليه بشكل فعال بالكامل

من المناحل التي تم فحصها أظهرت أعراضًا نموذجية للإصابة    17%  حوالي:  (.Nosema spp)  النوزيما ➢
 Adjlane et)بالنوزيما، مما يؤكد انتشار هذا المرض وتأثيره السلبي على صحة مستعمرات النحل المحلية  

al., 2012) . 

الآفات هذه    (Sacbrood)و تكيس الحضنة    ( European foulbrood)اللولك الَوروبي  بالإضافة الى  _  
إذا لم  موت الخلايا بالكامل إضعاف المستعمرات، وانخفاض إنتاج العسل، وحتى  والأمراض يمكن أن تؤدي إلى

 .يتم السيطرة عليها بفعالية

 التي تصيب نحل العسل : الأمراض خصائص هذه  أهم (2)يمثل الجدول 

 (Bailey & Ball, 1991). التي تصيب نحل العسل الأمراضجدول يمثل خصائص  :(02) الجدول

الوقاية  انتشاره  الَعراض  المسبب 
 العلاجو 

 صورة المرض

 ا الفارو 

(Varroa_      
 destructor) 

طفيلي 
خارجي 

يتغذى على  
نحل العسل،  
وخاصة في  

مراحل ما قبل 
البلوغ داخل  

الخلايا 
 المغلقة.

 

_نحل مشوه 
الأجنحة 
وقصير 

 البطن

حجم تقليل _
 ووزن النحل 

_ارتفاع  
معدل 

الوفيات عند 
مدخل 

 .الخلية

_فقدان  
سريع لأعداد  

 النحال _

 ثر ا_التك

_النحل  
 العامل

 

المبيدات _
 الكيميائية 

_إزالة  
الحضنة  
 المصابة 

_لا يوجد 
متاح   لقاح

 حاليًا
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النحل  
 .البالغ

_انخفاض 
إنتاج  
 . العسل

  اللولك الَمريكي

(American-
foulbrood) 

 بكتيريا 

 تنتج أبواغًا

شديدة 
 المقاومة

 للحرارة والمواد 

 الكيميائية

تغير لون _
اليرقات إلى  
اللون البني  
الفاتح ثم  

البني 
 .الداكن

تكون _
اليرقات 

لزجة ويمكن 
سحبها  
 كخيوط 

جفاف _
اليرقات 
وتكوين 

قشور هشة  
تلتصق بقوة 

بجوانب 
 .الخلية

انخفاض _
عدد النحل  

 البالغ

ضعف _
 المستعمرة 

انتقال _
 الابواغ 

النحل  _
 ق السار 

العسل  _
 أو

الشمع 
 الملوث 

 

لا يوجد _
علاج فعال،  
ويتم عادة 

حرق 
المستعمرات 

المصابة  
لمنع انتشار 

 المرض

تعقيم  _
الأدوات  
 .والمعدات

تجنب  _
تبادل 

الأقراص 
بين 

المستعمرات 
. 

مراقبة _
المستعمرات 

بانتظام  
للكشف 

المبكر عن  
 المرض
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 النوزيما

(Nosema_  
spp.) 

 لهذاالمسبب 
مرض  ال

 طفيلي
وهو مرض 

 معدي 
يصيب  
 ويتكاثر 

في أمعاء 
 النحلة 

 الإسهال_

تضخم _
 البطن

ضعف _
القدرة على  

 الطيران

موت  _
 النحل 

تأثير ال_
 .على الملكة

 

البراز _
 الملوث

الطعام _
 الملوث

التبادل _
 الغذائي

 

 

العلاج _
  :الكيميائي

 فوماجيلين

تنظيف  _
الخلايا 

والأدوات  
بشكل دوري 
لتقليل تراكم 

 .الجراثيم

استبدال  _
الإطارات 

 .القديمة

التغذية _
 .الجيدة

لتحكم في  ا_
 الرطوبة.

 

 

 

اللولك الَوروبي 
(European_ 
foulbrood) 

البكتيريا 
 المسببة

بكتيريا   
لاهوائية أو  
 شبه لاهوائية

تتكاثر في _
أمعاء يرقات  

 النحل 

تغير لون _
اليرقات من  
الأبيض إلى  
الأصفر ثم 
البني أو  

 .الرمادي
موت  _

اليرقات قبل  
إغلاق 

الخلايا، مع 
تشوهات في  

وضعها 
 داخل الخلية 

رائحة _
كريهة في 

الغذاء  _
الملوث 
الذي  
تقدمه 
العاملا
ت 

 لليرقات

عبر _
النحل  
السارق  

أو تبادل 
الأقراص 

 .الملوثة

العلاج  _
بالمضادات 

:  الحيوية
أوكسي  مثل

 تتراسيكلين 
(OTC) 

تدمير  _
الخلايا 

المصابة  
وحرقها لمنع 

 الانتشار 

تعقيم  _
المعدات 
وتجنب  
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الحالات 
 المتقدمة

المواد  _
الملوثة  
مثل 

العسل  
أو 

 الشمع

تبادل 
الأقراص 

بين 
 المستعمرات 

 

تكيس الحضنة 
(Sacbrood) 

 فيروس
Sacbroo_
d (SBV) 

من عائلة  
Iflaviridae 

 

موت  
اليرقات قبل  
إغلاق العين  

 السداسية 

تحول لون  _
اليرقة  

أصفر   إلى
بن ثم باهت

 .ي غامق

تكون _
اليرقة  

مُنتفخة 
ومليئة 
 بالسوائل 

جفاف _
 اليرقة  

 

النحل  _
 الحاضن 

تلوث _
 الأدوات 

السرقة  _
بين 

 الخلايا 

ضعف _
 الطائفة

 

إزالة  
الأقراص 
المصابة  

 .وتدميرها

تقوية  _
الطوائف  

تغذية بــ
  بروتينية

تغيير _
إذا   الملكة

كانت  
الطائفة  
ضعيفة 
لتحسين 

 .السلالة

تعقيم  _
 الأدوات 

تجنب  _
التكديس 

الزائد للنحل  
 .في المنحل

 



 الفصل الأول: عموميات حول مملكة النحل 

21 
 

 . سلالات النحل الجزائري:3.5

   :        " Apis mellifera intermissa "التليالنحل 1.3.5.

و  الأسود  التلي  النحل  باسم  الشمال،  تعرف  في  المتوسط  الأبيض  والبحر  الأطلس  بين  النوع  هذا  تجمعات  تقع 
 فريقي والسلالات الأوروبية الاوالساحل الأطلسي في الغرب. إنها في موقع وسيط بين النحل الاستوائي 

 ( Ruttner, 1975 ; Moussaoui & Osmani, 2023)،  مال افريقيا: تونس، المغرب، الجزائر أصلها هو ش
، لكنها أكثر انتشارا في الجزائر، تتميز بأنها عدوانية  وعنيفة للغاية، ولكنها أيضا خصبة جدا بالإضافة الى ليبيا

  .(Winston, 1991 ; Moussaoui & Osmani, 2023وجيدة جدا لجمع حبوب اللقاح والبروبوليس )

 

 Apis mellifera intermissa "(Zekrini, 2020  .) "  النحل التلي :(11) الشكل

   :" Apis mellifera saharensis  "النحل الصحراوي 2.3.5.

تم تصنيفه   ،يعيش هذا النوع في الجنوب الغربي للبلاد )بشار، عين الصفراء(النحل الصحراوي أو النحل الأصفر،  
على جمع ، لها قدرة عالية  نيةصفاته: خصوبة عالية، غير عدوا  بفضلمن بين أفضل أنواع النحل في العالم  

  كيلومترات وسهولة التأقلم في الظروف المناخية الصعبة  8، والقدرة على السفر لأكثر من  الرحيق وحبوب اللقاح
(Ruttner 1975 ; Moussaoui & Osmani, 2023) . 
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 Apis mellifera saharensis " (Zekrini, 2020 .)النحل الصحراوي ": (12) الشكل

 :. منتجات خلية نحل العسل6

 :العسل .1.6

العسل مادة غذائية طبيعية يُنتجها النحل من رحيق الأزهار بعد جمعه وتحويله عبر عمليات حيوية تشمل إفراز 
يفضل تخزين  .  الزهورإنزيمات وتحلل سكري ما يعرف بعملية إنضاج العسل، ويتأثر تركيبه بموعد الجمع ونوع  

في أوعية غير معدنية، في أماكن جافة وباردة، بعيدًا عن الرطوبة والروائح، للحفاظ على جودته وقيمته العسل  
 .(2016)ربيعي،   الغذائية

 
 (. Aït Ferhat & Benakli, 2023 ) للعسل  ألوان مختلفة :(13) الشكل

  :أنواع العسل ➢
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 :أنواع العسل التي تختلف في خواصها باختلافيوجد العديد من 

 :(2016)ربيعي،   النحلمسكن و مكان النباتات  ➢
ع عتبر أرقى وأجود أنوا الذي يأتي به النحل من النباتات والأعشاب الجبلية، ويُ   هوو :  العسل الجبلي ✓

 العسل.
زهور النباتات والزروع التي يزرعها الإنسان، ولكن مسكنه يكون  به النحل من  ويأتي  :عسل الَشجار ✓

 . الأشجار
من    ، ومسكنهالتي يزرعها الإنسانزهور النباتات  النحل من  به    ھو الذي يأتي  :عسل النحل العادي ✓

 .، ويعتبر أقل أنواع العسل جودةالمناحل التي يصنعها الإنسان
 

 (: Aït ferhat & Benakli, 2023 ) حسب المصدر النباتي ➢
 وهو عسل نتحصل عليه أساسا من رحيق الأزهار، وعموما يقسم إلى صنفين:: عسل الرحيق ✓
 ال الآتية من جهة سائدة لنبتة معينة. هي الأعس الَعسال أحادية الَزهار:  ▪
 عقد مُ و   تغيريكون مُ ة الأزهار، وهي الأعسال الأكثر انتشارا، تركيبها  لي  تسمى كُ   :الَعسال متعددة الَزهار ▪

 .لأنها تأتي من مصادر متعددة
نتج من عمل النحل على المفرزات السكرية للحشرات الماصة  العسل الذي يُ   و: ھ عسل الندوة العسلية ✓

 نوع خاص من العسل شائع في العديد   هذا العسلة للنباتات، ويعتبر  الأجزاء الحي    لنسغ النباتات أو مفرزات 
 .(2016)ربيعي،   مانوكا في نيوزيلاند الويعرف بعسل الغابة السوداء، وعسل  من الدول مثل ألمانيا

 :الهلام الملكي 2.6.

ويُستخدم كغذاء أساسي ليرقات الملكات   ،فوق بلعومية لعاملات النحلالالهلام الملكي هو إفراز غدي تفرزه الغدد  
، يتميز بقوامه الكثيف وطعمه الحامضي لاحتوائه  طوال طورها اليرقي وليرقات العاملات والذكور في الأيام الأولى

. يجمع النحال الهلام الملكي من البيوت الملكية بعد نزع اليرقة في اليومين الثاني على نسبة عالية من البروتين
اليرقة بين  و   والثالث من عمر   مئوية   5-2يُخزن في أوعية زجاجية معتمة ومحكمة الإغلاق عند درجة حرارة 

 .(2011، الناطور) لضمان قيمته الغذائية
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 . (Mesbah, 2023) الهلام الملكي: (14) الشكل

 :البروبوليس )العكبر(. 3.6

داخل الخلية.   حيوية  صمغية يجمعها النحل من النباتات ويحولها عن طريق عمليات   البروبوليس هو مواد راتينجية 
ستخدم البروبوليس لتضييق المداخل في الشتاء، لصق الإطارات، يُ   .وفصل الجني  ويعتمد تركيبه على مصدره 

يتم   .ا والفطريات تحنيط الآفات، وحماية الطائفة من الرطوبة المرتفعة، كما يساهم في تطهير الخلية من البكتيري
 . (Draiaia, 2016)  تخزين البروبوليس في أواني محكمة الإغلاق بعيداً عن الضوء والحرارة للحفاظ على فعاليته

 
 . (Draiaia, 2016) ألوان مختلفة من البروبوليس :(15) الشكل

 :حبوب اللقاح .4.6

من الأسدية الزهرية لتخزينها في سلال عاملات  الجمعها  الذكري في النباتات الزهرية، وت  تُعد حبوب اللقاح العنصر
تُعد مصدرًا غنيًا بالبروتينات والفيتامينات (Brooks & Shaw, 1978).(16)الشكل    خاصة على أرجلها الخلفية
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خزن داخل الخلية كمخزون كما تُ ،    والمعادن، وتُستخدم في تغذية اليرقات وإنتاج خبز النحل والغذاء الملكي
    (Winston, 1991 ; Caron & Connor, 2013).غذائي مهم لصحة ونمو النحل

 
 . (2023النحل تحمل حبوب اللقاح في سلة حبوب اللقاح بالأرجل الخلفية )قاسم،  عاملة  :(16) الشكل

 . شمع النحل: 5.6

السداسية التي تُستخدم لتخزين الغذاء وتربية الحضنة، ويُعد شمع النحل هو مادة تفُرزها العاملات لبناء الخلايا  
تُفرز العاملات قشور الشمع من غدد خاصة بين عمر   .(Dadant & Sons, 2015)  أساس تنظيم حياة الخلية

لبناء الأقراص، ويعمل كعازل حراري وحاجز ضد الميكروبات، مما ستخدم  يُ   .(Winston, 1987)يومًا    18- 12
باستخدام    من طرف النحال  جمع الشمع، يُ (Hepburn et al., 2014)  ستقرار الخلية وصحة النحلحافظ على ايُ 

 أدوات خاصة، ثم يُنظف ويُذاب ويُصفى ويُصب في قوالب 

 (Sammataro & Avitabile, 2011).  ُفضل تخزينه في بيئة نظيفة، معتدلة الحرارة والرطوبة للحفاظ على ي
     (Coggshall & Morse, 2011).خصائصه
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 . (2023قشور الشمع الناتجة من غدد الشمع )قاسم،   :(17) الشكل

 :سم النحل 6.6

والإنزيمات والأمينات الحيوية، تنُتجه غدد سامة في بطن النحلة   سم النحل هو إفراز بيولوجي معقد غني بالببتيدات 
(Sobral et al., 2016).   لوح اللسع على  على  النحل  تحفيز كهربائي خفيف يحفز  باستخدام جهاز  يُجمع 

  (Eskridge et al., 1981).زجاجي، ثم يُجفف السم ويُحفظ دون إلحاق ضرر بالنحل

السم بالتجميد بعد تنقيته، ويُخزن في عبوات معتمة بدرجة حرارة منخفضة للحفاظ على فعاليته الكيميائية  ففيج  
آلية دفاعية أساسية تستخدمها  (Apitoxin) يُعتبر سم النحل   (Banks & Shipolini, 1986). حتى عامين

دة السم في تجويف بطن النحلة، حيث ترتبط بقناة صغيرة تنتهي النحلات لحماية المستعمرة من الأعداء. توجد غُ 
بالإبرة اللاسعة. عند اللسع، تقوم النحلة بحقن السم عبر إبرة مكونة من جزأين متوازيين مزودين بخطافات، مما 

يع بسبب هذه البنية التشريحية الفريدة، لا تستطة  في جلد الضحييزيد من عمق الاختراق ويضمن تثبيت الإبرة  
 النحلة سحب إبرتها بعد اللسع، مما يؤدي إلى انفصال الإبرة مع جزء من أمعاء النحلة، وبالتالي موتها 

 .(2023)قاسم،  
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 . ( 2023سم النحل بدرجاته المختلفة )قاسم،  :(18) الشكل                                

 
 . (2023لة اللسع في نحل العسل )قاسم، آ :(19)الشكل

 
 . (2023بعد عملية اللسع )قاسم،  عاملةلة اللسع وجزء من القناة الهضمية للصورة تبين انفصال آ (:20) الشكل
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 : لتركيب الكيميائي لمنتجات الخليةا. 1
 :. التركيب الكيميائي للعسل1.1

يد من الأملاح المعدنية ن من أنواع مختلفة من السكريات، ومن العد العسل يتكوَّ   لقد أثبتت العديد من الدراسات أنَّ 
ة على جميع الأحماض الأمني  الصوديوم والفوسفور، كما يحتوي ، الكبريت كالحديد، النحاس، المنغنيز، الكالسيوم، 
منه الرحيق والظروف المحيطة به    نوع النبات المجموع  باختلافالعسل  التي يحتاج إليها الجسم تقريبا. يختلف  

ن غالبا من المكونات ه يتكوَّ أنَّ   ، إلاَّ (Hamitouche & Landri, 2020)  المناخية  من حيث نوع التربة والظروف
 المحددة في الجدول: 

 .  (Bogdanov, 2016 ; Hamitouche & Landri, 2020)للعسل العام : التركيب الكيميائي(03) الجدول
النسبة الكلية   المركب 

 (%) 
 الَساسية المكونات  نوع المركب

 - - 15-20 ماء
 
 
 

 سكريات 

 
 
 

80-75 
 
 

 (31%غلوكوز ) سكريات أحادية 
 (38%فركتوز )

 (0.9%مالتوز )  سكريات ثنائية 
 (2.3%) يزومالتوز و سكاروزإ

 إرلوز، رافينوز  سكريات متعددة 
(، كوجيبيوز  Melezitoseميليزيتوز )

 (Kojibiose ،) ميليبيوز  (libioseéM ) 
 
 
 
 
 

 مواد مختلفة 

 
 
 
 
 
5-1 
 

 ( 0.1-0.4%حمض الجلوكونيك )  ( 0.1-0.5%أحماض )
، البيروجلوتاميك،  ، الجلوكورونيكالجلوتاميك

 .السيتريك
مواد آزوتية، مواد ألبومينية، برولين،   (0.2-2%بروتينات وأحماض أمنية ) 

تيروزين، لوسين، هيستيدين، ألانين،  
 .الأسبارتيك ميثيونين، جلايسين، حمض  

 A - B - C - D – K فيتامينات 
 إنزيمات الغدد تحت البلعومية 

 (glandes hypopharyngiennes ) 
 أنفرتاز_أميلاز ألفا وبيتا، جلوكوز
Gluco-invertase )جلوكوز أوكسيداز ،) 

 كاتالاز، أميلاز، الفوسفاتاز الحمضي  إنزيمات الرحيق 
 (Phosphatase acides ) 

بوتاسيوم، كالسيوم، صوديوم، مغنيزيوم،  معادن
 حديد، منغنيز، فوسفور...

 ميثانول، إيثانول... مركبات كحولية  - مركبات عطرية 

 فلافانول... - - ( Flavones) الفلافونات
 .حمض البالميتيك، الفاليريك، البوتيريك  أحماض دهنية  ارآث لبيدات 

 

https://www.researchgate.net/profile/Stefan-Bogdanov?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19
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 للهلام الملكي:. التركيب الكيميائي 2.1
الأغذية   نوعيةمثل عمر العاملات التي تفرزه،    تركيبة الغذاء الملكي تختلف بتأثير عدة عوامل أثناء إنتاجه  إنَّ 

 :الملكي من الهلامن ، حيث يتكوَّ المناخيةوالظروف  الإضافية المقدمة للنحل
والأحماض الدهنية، المواد الكربوهيدراتية، الأحماض الأمنية والبروتينات، الفيتامينات إضافة إلى محتواه    اللبيدات 

 .(Kumar et al., 2024)من الأسيتيل كولين والماء 
 التركيب الكيميائي للهلام الملكي:  4يمثل الجدول  

 (. (Bogdanov, 2016 ; Moudjari & Rabia, 2023للهلام الملكي  العام : التركيب الكيميائي(04) الجدول
 المكونات الَساسية  نوع المركب (%المئوية ) النسبة  المركب 

 - - 57-70 ماء
 

 سكريات 
 
14 
 

 غلوكوز، فركتوز سكريات أحادية 
 سكاروز، مالتوز  سكريات ثنائية 
 (libioseéM(، ميليبيوز ) Erloseإرلوز)  سكريات متعددة 

 برولين، ليزين، لوسين..... أحماض أمنية أساسية  13 بروتينات 
 MRJP1, MRJP2, MRJP3, MRJP4 بروتينات 

 
 

 ليبيدات 

 
 

4.5 

 10H2DA أحماض دهنية 
 ( Stigmastérolستيجماستيرول ) ، كوليستيرول (Stérolsستيرويلات ) 

 - مواد شمعية، فوسفوليبيدات 
 
 

 مختلقة مواد 

 
2-8 

 كالسيوم، بوتاسيوم، حديد، زنك، مغنزيوم، صوديوم  معادن
 8، ب6، ب5، ب3، ب2، ب1ب فيتامينات 
 أكسيداز  -غلوكوز إنزيمات 

 ADN    /ARN أحماض نووية 
 إستراديول، تستوستيرون، بروجستيرون  هرمونات 

 
 :التركيب الكيميائي للبروبوليس3.1. 

حصد منه البروبوليس هو العامل الرئيسي المسؤول عن تركيبته الخاصة، وبشكل عام الأصل النباتي الذي يُ   إنَّ 
% زيوت أساسية، 10  ،أحماض دهنيةشمع و   %35إلى    25،  مواد راتينجية  %55إلى    45ن البروبوليس من  يتكوَّ 

النحاس ،  لزنكا،  الكالسيوم  ،المعادن كالحديد نجد  % مواد عضوية ومعدنية، بالإضافة إلى ذلك  5% حبوب لقاح،  5
 .(Abdelrazeg et al., 2020الفيتامينات )و  ،المغنزيومو 
 التركيب الكيميائي للبروبوليس:  5يمثل الجدول  
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 .  ( Alphandery, 2002)للبروبوليس العام التركيب الكيميائي  :(05)الجدول 
 مجموعة المركبات المكونات الَساسية 

 : الفلافانويدات، الأحماض الفينولية، الأسترات %55-45 مواد راتينجية 
 : شمع النحل ومواد من أصل نباتي %35-25 شمع النحل 

 : مادة متطايرة %10 الزيوت العطرية 
  %45.8ثر من  حمض أميني، أك   16أمينية حرة،    أحماض: بروتينات من غبار الطلع،  %5 حبوب الطلع 

 آرجنين وبرولين 
 حمض البنزويك، فيتامينات وسكريات   إلىل الحديد والزنك معظمها، بالإضافة  شك ِّ يُ معادن   %5 مركبات عضوية ومعدنية 

 
 . التركيب الكيميائي لحبوب اللقاح:4.1
، الكربوهيدرات ،  الأمينية الحرةوتينات والأحماض  اللقاح بتركيبها الكيميائي المعقد، الذي يشمل البر  حبوب  تتميز

الدهون والفيتامينات. بالإضافة إلى ذلك، تحتوي على مركبات نشطة بيولوجيًا، مثل الكاروتينويدات والمركبات 
المركبات بنشاطها المضاد الفينولية )خاصةً الفلافونويدات(، التي تُعتبر منتجات ثانوية لأيض النباتات. وتتميز هذه  

 .(Feás et al., 2012; Medeiros et al., 2008) للأكسدة
الكيمييتأثَّ  تركيبتها  في  تباين  إلى  يؤدي  مما  العوامل،  من  بالعديد  كبير  بشكل  النحل  لقاح  حبوب  تكوين  ائية  ر 

مصدر مثل  الغذائية  مربي   وخصائصها  تصرفات  وكذلك  التربة،  خصائص  الجوية،  والظروف  المناخ  النبات، 
 (Estevinho et al., 2012; Morais et al., 2011). النحل 

 التركيب الكيميائي لحبوب اللقاح:  6يمثل الجدول 
 . (Younsi & Lazizi, 2016التركيب الكيميائي العام لحبوب اللقاح ) :(06) جدول

 %النسبة المئوية   المكونات 
 6-5 الماء 

 25 البروتينات )المواد الآزوتية(
 40 السكريات )الكربوهيدرات(
 4.5 الدهون )المواد الدهنية(

 5 الرماد )المعادن(
 0.015 الفيتامينات 
 آثار الأصباغ 
 آثار الإنزيمات 
 0.017 الروتين 

 / الستيرولات .  ، الغليكوزيدات ، الفلافون   ، مركبات الفلافونيد 
 20 (.ة )منها مواد ذات نشاط مضاد حيوي غير محددأجسام 

 آثار عامل نمو 
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 التركيب الكيميائي لشمع النحل: . 5.1
مثل شمع النحل النقي مادة دهنية معقدة ذات أصل حيواني، يتميز بتركيبه الكيميائي المستقر. التحليل النوعي يُ 

شبعة، وإسترات ناتجة والكمي يكشف عن وجود خليط متجانس نسبيًا يتألف بشكل أساسي من هيدروكربونات مُ 
. بالإضافة إلى ذلك، تم الكشف السيروتيك( والكحولات  اض الحرة )مثل حمض حمعن الأحماض الدهنية العليا والأ

%، وأصباغ مشتقة  6عن وجود مكونات ثانوية تشمل سكريات، وآثار من صمغ النحل )البروبوليس( تقدر بنحو  
  تساهم في الرائحة المميزة للمنتج من حبوب اللقاح، وبقايا ضئيلة من أجزاء النحل، ومركبات عضوية متطايرة  

.(Ouakif & Olouna, 2022) 
 : شمع النحلالتركيب الكيميائي ل 7يمثل الجدول 

 . (Ouakif & Olouna, 2022)التركيب الكيميائي العام لشمع النحل : (07)جدول 
 الثانوية  الرئيسية (%) النسبة المئوية    كون المُ 

 10 10 35 أحاديات الأستر 
 24 6 14 ثنائيات الأستر
 20 5 3 ثلاثيات الأستر 

 20 6 4 أحاديات الإستر الهيدروكسيلية 
 20 5 8 متعددات الأستر الهيدروكسيلية 

 20 7 1 الإسترات الحمضية 
 20 5 2 متعددات الإستر الحمضية 

 66 10 14 الهيدروكربونات 
 10 8 12 الأحماض الحرة 

 / 5 1 الكحولات 
 / 7 6 مكونات أخرى 

 210 74 100 المجموع 

 
 : التركيب الكيميائي لسم النحل .6.1

مجموعة غنية من المكونات   %(، يليه في الأهمية88م نحل العسل بشكل أساسي من الماء )حوالي  يتكون سُ 
وفرة، بالإضافة   كأكثرها    MCDالأبامين وببتيد  ،  ميليتينتتضمن هذه المكونات الببتيدات، حيث يبرز ال   ،الجافة

هيمن، المكون الإنزيمي المُ   A2إلى ببتيدات أخرى ذات نشاط حيوي. وعلى مستوى الإنزيمات، يعتبر الفوسفوليباز  
ناقلات عصبية، ،  نشطة فسيولوجيًامصحوبًا بإنزيمات أخرى بكميات أقل. يضاف إلى هذا التعقيد وجود أمينات  

م النحل كونات يمنح سُ ع في المُ نات معدنية. ويُلاحظ أن هذا التنو  أحماض أمينية، ومكو ات، فوسفوليبيدات،  سكري
القدرة على التأثير على مسارات خلوية متعددة. ومن الجدير بالذكر أن التباينات الجغرافية والزمنية يمكن أن تؤثر  

 .(Gajski et al., 2024) على التركيبة الدقيقة لهذا السم بشكل ملحوظ



 )تركيبها واستعمالاتها(  فصل الثاني: منتجات الخلية ال 
 

32 
 

 : سُم النحلالتركيب الكيميائي ل 8يمثل الجدول 
 . (Gajski et al., 2024)النحل تركييب الكيميائي العام لسم : ال( 08)  جدول 

 من سم النحل الجاف  (%)  النسبة المئوية كونات المُ  فئة الجزيئات
 A2فوسفوليباز  الإنزيمات 

 الهيالورونيداز
 الفوسفاتاز الحمضي أحادي الأستر 

 الليزوفوسفوليباز 
 غلوكوسيداز -ألفا

10-12 
1-3 

1 
1 

0,6 
 الميليتين  البروتينات والببتيدات 

 الأبامين 
 محفز لتحلل الخلايا البدينة الالببتيد  

 السيكابين 
 البروكامين 
 الأدولابين 

 مثبطات البروتياز 
 تيرتيابين 
 أحماض آمينية(  5ببتيدات صغيرة أخرى )>

40-50 
1-3 
1-2 

0,5-2 
1-2 

1,0 
0,8 
0,1 
 

13-15 
 الهيستامين الآمينات النشطة فسيولوجيا 

 الدوبامين 
 النورأدرينالين 

0,5-2 
0,2-1 
0,1-0,7 

 الأحماض الآمنية العطرية  مينية لآالأحماض ا
 الأحماض الآمينية ألفا 

0,5 
1 

 2 الجلوكوز والفركتوز السكريات 
 1 _ الفوسفوليبيدات 

 8-4 _ المركبات المتطايرة 

 

 . استعمالات منتجات النحل: 2

 . استعمالات العسل: 1.2

 الطبية: . الاستعمالات العلاجية و 1.1.2

 (. Mohamed et al., 2020قدرة على تثبيط نمو الخلايا السرطانية )  فيد العسل في علاج السرطان إذ لهيُ  ▪

توسيع الشرايين التاجية وتحسين  ساعد في دعم عضلة القلب لاحتوائه على الجلوكوز، الذي يعمل على  يُ كذلك   
 (.Mohamed et al., 2020)  تغذيتها
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إيُ  ▪ نتاج الأجسام المضادة التي لها دور في الاستجابة المناعية ضد حفز العسل الخلايا المناعية على 
مضاد حيوي طبيعي تم إثبات فعاليته المضادة للبكتيريا، (. حيث أنه يعتبر  Nzewe et al., 2020العدوى  )

 (. Yusuf et al., 2019قضي على الفطريات والفيروسات بفضل احتوائه على مركبات الفلافونويدات )كما ي
تقليص الجرح بفضل وجود بيروكسيد     علىفي التئام الجروح والحروق حيث يساعد بالإضافة إلى دوره الفعال  ▪

 (. granulation( )Cruz et al., 2020الذي يعزز عملية التبرعم النسيجي ) الهيدروجين

 . الاستعمالات الغذائية: 2.1.2

غرام    100سعرة حرارية /    320ذو قيمة طاقوية عالية )  ه غني بالكربوهيدرات و أنَّ   ل غذائي جيد إذ  كم ِّ العسل مُ  ▪
 .(Multu et al, 2018)جول/ كغ(  13400أو 

اللحوم،  ضاف كمضاف غذائي في  يُ كما  في الصناعات الغذائية ،    طبيعي وبديل للسكر الأبيض العسل محلي   ▪
 . (Multu et al, 2018)منتجات الحليب ومشتقاته حيث يساهم في نمو البيكتيريا المساعدة في التخمير

والفواكه بفضل خصائصه المضادة للأكسدة التي تثبط إنزيم البوليفينول    كمادة حافظة للخضر  العسل  يُضاف ▪
 . (Multu et al, 2018)الاسمرار الإنزيمي  ظاهرة ، مما يمنع (PPO) أوكسيداز

 في المجال التجميلي:  العسل ستعمالاتا 3.1.2.

بمركبات الفينول التي    غنيبة والمقاومة للتجاعيد لكونه  يدخل العسل في تركيب العديد من الكريمات المرط ▪
يعمل على تهدئة التهيجات الجلدية، لدغات الصقيع وضربة  أن العسل    تعمل على تجديد شباب البشرة، كما

 (. (Burlando & Cornara, 2013الشمس
بفضل احتواءه على مادة بيروكسيد الهيدروجين    يدخل في تركيب العديد من الغسولات المطهرة للبشرة  كذلك ▪

 (.(Burlando & Cornara, 2013كمطهر طبيعي   التي تعتبر

  استعمالات الهلام الملكي:. 2.2

 . الاستعمالات العلاجية والطبية: 1.2.2

ن الأوعية  ثبط تكاثر خلايا سرطان الثدي، بفضل تثبيط تكو  الاستخلاص الخام لبروتين الهلام الملكي يُ   إنَّ  ▪
 (. (Martinello & Mutinellif, 2021الدموية الجديدة في الأورام  

على  لمُ   كذلكستخدم  يُ  ▪ يحتوي  إذ  الدم،  في  السكر  من  طبيعية  مستويات  على  والحفاظ  السكري  داء  كافحة 
 (.Kang et al., 2020) بيبتيدات شبيهة بالأنسولين الموجود عند الثديات 
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دود الفعل التحسسية  الملكي كمكمل غذائي على تقوية الجهاز المناعي وتقليل رُ الهلام  ساعد استهلاك  يُ  ▪
 (.Kang et al., 2020) تكاثر الخلايا المناعية، وإنتاج الأجسام المضادةمن خلال تنشيط  

لدى المرضى الذين يعانون من التعب المزمن خاصة    عزز الهلام الملكي القدرة على بذل الجهد العضلييُ  ▪
 (. Kang et al., 2020) أنسجة الجسم وخاصة أنسجة الدماغ أكسجةساعد على ث يُ حي

   ستعمالات في المجال التجميلي:لاا. 2.2.2

بخصائص عالية في   زإذ يتميَّ الملكي بشكل شائع في مستحضرات التجميل لتفتيح وترطيب البشرة  يُستخدم الهلام   
البشرة يُ ،  ترطيب  محاربة  كما  على  للشمس    شيخوخة ساعد  التعرض  عن  الناتجة  إنتاج  الجلد  تعزيز  خلال  من 

حفز بعض المركبات التي تُ   مستحضرات الشعر بفضل احتوائه على  كذلك في صناعة العديد من يدخل  .  الكولاجين
  (Visweswara et al., 2017). إطالته بروتين يساهم في معالجة الشعر و  تركيب 

 البروبوليس:. استعمالات 3.2

 . الاستعمالات العلاجية والطبية: 1.3.2

تثبيط   ▪ الكافييك التي تمنحه خصائصه المضادة للأكسدة التي تساعد في  البروبوليس على أحماض  يحتوي 
 (.Afsharpour et al., 2019تكاثر الخلايا السرطانية )

حيث يعمل على تعديل مستوى    كمل غذائي فعال لمرضى السكري من النوع الثاني،ستخدم البروبوليس كمُ يُ  ▪
 (. Afsharpour et al., 2019 السكر في الدم، وخفض مقاومة الأنسولين )

ط الخلايا  يعزز الاستجابة المناعية للجسم، وذلك من خلال تنظيم نشاحفز الجهاز المناعي و البروبوليس يُ  إنَّ  ▪
ستعمل كمضاد حيوي ممتد إلى العديد من أنواع البكتريا، كما أظهرت الدراسات فعاليته ضد  يُ المناعية. فهو  

 (.(Rebouças-Silva et al., 2023الفيروسات، والفطريات 
ساعد على  ساهم البروبوليس في علاج الالتهابات الجلدية )حروق درجة أولى، ضربات الشمس...(، كما يُ يُ  ▪

 Saritaş et al). .(2022,تجديد البشرة التالفة التئام الجروح عن طريق تحفيز 

 . الاستعمالات الغذائية: 2.3.2

بأنَّ  ▪ الدراسات  تركيب  أفادت  في  حافظة  كمادة  عمومًا  يُستخدم  مُ البروبوليس  غذائية  اللحوم،  تنو  ات  مثل  عة 
بالإضافة إلى منع  تحسين مدة الصلاحية،    وذلك من أجلالمأكولات البحرية،  العصائر، الفواكه، الزيوت، و 

 . (Demir Özer, 2020) سدة الدهون أك
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في منتجات الألبان، بفضل خصائصه المضادة للأكسدة دون حدوث تأثيرات سلبية كبيرة،    كذلكيستخدم   ▪
 .(Demir Özer, 2020)باستثناء بعض الآثار الحسية الطفيفة 

 جميلي: في المجال الت البروبوليس ستعمالات. ا3.3.2

بفضل  يُ  ▪ الجلد  شيخوخة  تأخير  مستحضرات  في  البروبوليس  الفينولية  ستخدم  الأحماض  من  العالي  محتواه 
 .  (LIM et al., 2023)والفلافونويدات، إضافةً إلى دوره في تعزيز تخليق الكولاجين 

في البروبوليس كواقيات شمسية في تركيبات الكريمات الواقية من الشمس،  تُستخدم المستخلصات الإيثانولية  ▪
ا المستخلصات الصلبة المستخلصة من  وكعوامل مضادة للميكروبات في تركيبات الشامبو المضاد للقشرة، أمَّ 

 الشفاه ن في أحمر و  لوكعنصر مُ  تُستخدم في علاج تلف الشعرفهي البروبوليس المذابة في الدهون، 
(LIM et al., 2023.) 

  استعمالات حبوب اللقاح:. 4.2

 . الاستعمالات العلاجية والطبية: 1.4.2

اللقاح  ساهمتُ  ▪ الحميد    حبوب  البروستاتا  تضخم  أعراض  تقليل  الفيتوستيرولات،  في  من  محتواها  بفضل 
عملية   الفوليك  بحمض  غناها  يدعم  كما  والبوليفينولات،  المراحل الفلافونويدات  في  الجنين  ونمو  الخصوبة 

 .المبكرة من الحمل
على   ساعد تُ  ▪ اللقاح  العص  حبوب  التصلب  خطر  وتقليل  الضار  الكوليسترول  غناها  خفض  بفضل  يدي 

، كما تساعد في تنظيم الوزن وتُعد مفيدة لمرضى  المشبعةالغير  ت والأحماض الدهنية  الفينولا،  بالفيتوستيرولات 
 .بية الوعائيةالسكري ضمن الوقاية القل

ساهم في تنظيم حركة الأمعاء وعلاج اضطرابات الهضم مثل الإمساك والقولون العصبي، كما تدعم توازن  تُ  ▪
 ساعد في تقليل التهابات المعدة والقرحة بفضل خصائصها المضادة للالتهاب الفلورا المعوية وتُ 

 (Thibault, 2017). 

 . الاستعمالات الغذائية: 2.4.2 

رفع محتوى مضادات الأكسدة والمركبات على  فهي تعمل    تحسين الخصائص الوظيفية للزباديتعمل على   ▪
 . (Khalifa et al., 2021) الفينولية، مع تعزيز الطعم والقوام نتيجة تكوين معقدات بروتينية دهنية نشطة
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  :التجميلي استعمالات حبوب اللقاح في المجال   3.4.2

ترطيب وتغذية البشرة، تأخير علامات الشيخوخة، وتعزيز مرونة الجلد، مما يجعلها فعالة في  ستعمل في  تُ  ▪
 .لحساسةد والمستحضرات للبشرة الجافة أو االكريمات المضادة للتجاعي

جات وتسريع التئام  تهدئة التهي  ساعد في إصلاح الخلايا،  ل البيئية بفضل مضادات الأكسدة، تُ تحمي من العوام ▪
 .الجروح بعد الإجراءات التجميلية

قوية بصيلات الشعر، تنشيط الدورة الدموية في فروة الرأس، تنظيم إفراز الدهون، وتساعد في ستعمل في تتُ  ▪
  .(Basista, 2011)  علاج القشرة وتهدئة الحكة

 حل:استعمالات شمع الن  .5.2 

   :الطبيةالعلاجية و  الاستعمالات . 1.5.2

يُفيد في حالات فقدان الشهية  إفراز اللعاب و   شمع النحل  حف زيُ  ▪ تنشيط إفرازات الغشاء المخاطي للمعدة، ما 
 .وانخفاض الحموضة

 .للحرارةادات لعلاج الروماتيزم، وتشققات القدمين، بفضل تأثيره الحراري المهدئ والمنظم يُستخدم ساخنًا ككم   ▪
في تغليف الأقراص، صناعة الكبسولات، التحاميل، والمراهم، ويُستعمل أيضًا في طب الأسنان  كذلك  يُستخدم   ▪

 .لنمذجة التركيبات 

  :الإستعمالات في المجال التجميلي .2.5.2

 .بالبشرة واليدينكونًا أساسيًا في كريمات ومراهم العناية ستعمل في ترطيب وتنعيم البشرة، ما يجعله مُ يُ  ▪
يُستخدم في مستحضرات تنظيف البشرة، بلسم وأحمر الشفاه، مزيلات العرق الصلبة، ومنتجات تصفيف الشعر  ▪

 .لتغذية الأطراف وتسهيل التمشيط
 .يُستخدم الشمع المنصهر في عمليات إزالة الشعر، لقدرته على الالتصاق بالشعرة وتصلبه المناسب للنزع ▪

 ي المجال الصناعي:الاستعمالات ف  3.5.2

العسل  يُستخدم   ▪ المظهر وتُطيل مُ شمع  والفواكه والخضروات بطبقة شمعية تحافظ على  دة  لتغليف الأجبان 
 .الصلاحية
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وع من شمع العسل والقماش ، وهو تغليف مصنApiwrapيُستخدم في مبادرات صديقة للبيئة مثل    كذلك ▪
 .(Ouakif & Olouna, 2022) قابل لإعادة الاستخدامالعضوي 

  :استعمالات سم النحل  .6.2

 . الاستعمالات العلاجية والطبية:  1.6.2

  يُستخدم سم النحل في تخفيف التهابات المفاصل )الروماتويدي، الفصال العظمي، التهاب الجراب والأوتار(  ▪
ثبتت فعاليتها في تسكين الآلام العصبية والاعتلالات الطرفية   التي   (Apipuncture)تقنية الوخز بالإبرعبر  

 .الناتجة عن العلاج الكيميائي 
لتكاثر  مركب الميليتين الذي يُظهر تأثيرًا مثبطًا  في علاج الأمراض السرطانية لاحتواءه على    كذلك  ستخدم يُ  ▪

 .(Mahi, 2020) وانتشار الخلايا السرطانية

 في المجال التجميلي:  الاستعمالات. 2.6.2

تثبيط  أين يعمل على    التهاب الجلد التأتبيم النحل في علاج العديد من الأمراض الجلدية مثل  ستعمل سُ يُ  ▪
بات مثل الأبامين والميليتين ن من تفاعلات الحساسية بفضل مرك   .مسارات الالتهاب ويُحس 

بالإضافة    يمتلك خصائص مضادة للبكتيريا والالتهاب. لأنه  حب الشباب في علاج  سُم النحل  ستعمل  يُ كما   ▪
ز إنتاج الكولاجين، هذا  عملية التئام امن  سريع  يُ   إلى أنه ن  لجروح ويُعز  مرونة الجلد ويُقل ل من من  ما يُحس 

 .(Abd el-wahed et al., 2021) التجاعيد 

 طرق وصور استعمال منتجات النحل:. 3

 . العسل:1.3

 لوحده صافي:العسل  ➢
عسل الأوكالبتوس، الحمضيات( يساعد في علاج الزكام، نوبات   :مثلأنواع مختلفة من العسل )  تناول  إنَّ  ✓

 .Palma-Morales et al., 2023))  السعال و أعراض التهابات الجهاز التنفسي
غ من العسل يوميا عند مرضى السكري يؤدي إلى انخفاض ملحوظ في مستوى الجلوكوز    20تناول    إنَّ  ✓

 . (Palma-Morales et al., 2023) (FBG)الصيام في الدم أثناء 
ساعد في تسريع التئام الجروح  إن تطبيق العسل على الجلد يعمل كحاجز يحمي من تلوث الجروح، كما يُ  ✓

 . (Pasupuleti et al., 2017)والحروق 
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   العسل مع اضافات أخرى: ➢
المضمضة باستخدام محلول من العسل تساعد على تقليل جفاف الفم، الألم وصعوبة البلع عند مرضى   ✓

 . (Palma-Morales et al., 2023الكيميائي )السرطان الذين يتلقون العلاج 
عد علاجًا فع الًا في تخفيف أعراض الصدفية تطبيق مزيج العسل مع شمع النحل وزيت الزيتون على الجلد يُ  ✓

 .(Pasupuleti et al., 2017) ابات الجلد، بفضل خصائصه المضادة للالتهاب والته
 تحتوي على العسل:  جاهزة منتجات ➢
  تقرح القدم السكرية حيث عد الضمادات الطبية التي تحتوي في تركيبها على العسل فعالة في حالات  تُ  ✓

 . (Palma-Morales et al., 2023) تسريع عملية الشفاءساعد على التئام الجروح و تُ 
  أو   (Optimel Manuka Plus Eye Drops)استخدام قطرات أو جل العسل المخصص للعين مثل   ✓

(Optimel Antibacterial Manuka Eye Gel)  على تخفيف أعراض جفاف العين  تساعد 
 (Palma-Morales et al., 2023) . 

 . الهلام الملكي:2.3

 هلام ملكي لوحد صافي:  ➢
غرام/يوم، يساعد في حالات ضعف الجهاز المناعي عند الأطفال،    1-   0.5تناول الغذاء الملكي بجرعة   ✓

غرام/يوم تساعد في علاج الأرق، فقر الدم، انخفاض   2إلى   1 جرعةأما عند البالغين فإن استهلاك  
 . (Strant et al., 2019) الجنسية الرغبة 

تعزيز الاستجابة  من شدة الإرهاق، فقدان الشهية و   في التقليل  تناول الغذاء الملكي عن طريق الفم يساهم ✓
 . (Miyata et al., 2020) للعلاج عند مرضى سرطان الكلى

 ملكي مع اضافات أخرى: هلام ➢
من   ✓ مزيج  استخدام  الملكي  يمكن  الجلد  الهلام  والتهابات  مشاكل  لعلاج  اللبان  كزيت  العطرية  والزيوت 

(Strant et al., 2019). 
% ودمجه ضمن النظام الغذائي لتعزيز القيمة الغذائية.  3–1يمكن مزج الغذاء الملكي مع العسل بنسبة   ✓

ختلفة في  يساهم استهلاك هذا المزيج في دعم وظائف الجهاز المناعي، وتحسين العمليات الفسيولوجية الم
 . (Strant et al., 2019)الجسم 

 تحتوي على الغذاء الملكي:  جاهزة منتجات ➢
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التي تحتوي على غذاء الملكات وسيلة فع الة في علاج قرحة القدم السكرية   الطبية  استخدام الضمادات  ✓
 .(Balasubramaniam et al., 2025)إلى جانب العلاجات التقليدية 

 . البروبوليس: 3.3

 بروبوليس لوحده صافي:  ➢
يؤدي إلى الجروح فع ال في السيطرة على العدوى، كما  الموضعي للبروبوليس على الحروق و التطبيق    إنَّ  ✓

 . (Abdelrazeg et al., 2020)تسريع التئام الجروح تكون نسيج حبيبي نظيف و 
 البروبوليس مع اضافات اخرى: ➢
على الجلد له فعالية عالية في علاج حب الشباب    %10ستخلص البروبوليس الإيثانولي بتركيز  تطبيق مُ  ✓

 . Acne vulgaris  (Balasubramaniam et al., 2025))) الشائع
  50(، و echinaceaمن الإشيناسيا ) لملغ/مل 50يحتوي على   (Chizukit) استخدام مستحضر عشبي ✓

الوقاية من أسبوعًا لعلاج و   12يوميًا لمدة    ، مرتينC  من فيتامين  لملغ/مل  10ملغ/مل من البروبوليس، و
 . (Mateescu, 2013)التهابات الجهاز التنفسي 

 تحتوي على البروبوليس: جاهزة منتجات ➢
% من مستخلص البروبوليس مرة إلى مرتين باليوم لمعالجة التهاب  3استعمال جل أسنان يحتوي على   ✓

  .( Mateescu, 2013اللثة )
ن من شفاء الآفات المتكررة الناتجة عن فيروس  3حتوي على  ت  ات تطبيق كريم   إنَّ  ✓ % من البروبوليس يُحس 

  .(Mateescu, 2013)( HSV-2 )  الهربس من النوع الثاني

   :حبوب اللقاح .4.3

 :حبوب اللقاح لوحده صافي ➢
ستعمل لتعزيز المناعة ومقاومة التعب العام، بحيث تُؤخذ الحبوب جافة أو مطحونة على الريق، أو تُذاب تُ  ✓

 . (Komosinska-Vassev et al., 2015)في ماء فاتر لتحسين الامتصاص المعوي 
   :حبوب اللقاح مع إضافات أخرى  ➢
لعلاج ✓ اللقاح  حبوب  مع  العسل  أنَّ   خليط  حيث  والذهني،  الجسدي  يُ   الإرهاق  حماية  العسل  في  ساعد 

 (Attia et al., 2011).للخليط ه يرفع القيمة الغذائية المكونات النشطة من الأكسدة، كما أنَّ 
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إضافة بودرة حبوب اللقاح إلى الزبادي أو العصير يسهل من استهلاكها لدى الأطفال أو كبار السن،   ✓
 التغذية وضعف الشهية. خاصة في حالات سوء 

مزيج حبوب اللقاح مع البروبوليس أو الحبة السوداء يعزز فعاليتهما المضادة للميكروبات، وتُستعمل هذه   ✓
 .(Miguel et al., 2017)التركيبة في حالات التهابات المعدة أو تقوية الخصوبة 

 تحتوي على حبوب اللقاح : جاهزة منتجات ➢
المُ تُ  ✓ البدني، ستخدم في  لتحسين الأداء  بودرة جاهزة كمقو ٍّ عام  أو  الغذائية على شكل كبسولات  كملات 

 (De-Melo et al., 2021)الرياضيين.خاصة لدى 
ما  ✓ الأكسدة،  ومضادات  بالفلافونويدات  لغناها  نظرًا  التجميل  ومستحضرات  الكريمات  تركيب  في  تدخل 

   (Morais et al., 2011).  يساعد في ترميم الخلايا وتحسين مرونة الجلد 
يتم استعمالها في أغذية الرياضيين كألواح الطاقة والمشروبات المعززة بالبروتينات، لما توفره من أحماض   ✓

 .(De-Melo et al., 2021) في استعادة النشاط بعد التمارين أمينية وفيتامينات تساعد 

 شمع النحل:  .5.3

 : شمع النحل لوحده صافي ➢
 كمرط ب للشفاه لكونه حاجزا يحافظ على الرطوبة داخل الجلد ويمنع الجفاف  الخام  النحلستعمل شمع  يُ  ✓

(Andersen, 2011). 
 (Natural Medicines, 2024).كعلاج لتشققات الجلد بحيث يغلف الجلد يُستخدم  ✓
ستعمل في صناعة الشموع غير السامة لأنه يحترق بدون إطلاق مواد كيميائية ضارة، مما يجعله بديلًا  يُ  ✓

 (Bogdanov, 2004).صحيًا للشموع التجارية 
 شمع النحل مع إضافات أخرى: ➢

يُستخدم كبلسم طبيعي للجفاف الجلدي، ويُعد فع الًا في حالات  خليط شمع النحل و زيت جوز الهند  ✓
  (Khan et al., 2017). الخفيفةالإكزيما 

خليط غني بالترطيب ومضاد للبكتيريا، يُستخدم لعلاج الجروح  زبدة الشياخليط شمع النحل والعسل و  ✓
  (Peterfalvi et al., 2019). الطفيفة والجلد المتشقق

مهدئ ومضاد للالتهاب  خفيف  يستعمل ككريم ليلي   زيت اللافندرخليط شمع النحل وزيت الزيتون و  ✓
  (Park et al., 2015). للبشرة الحساسة
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 : تحتوي على شمع النحل جاهزة منتجات ➢

يُستخدم في مراهم موضعية لعلاج حب الشباب أو الالتهابات الجلدية   شمع النحل مع زيت شجرة الشاي  ✓
 .(Carson et al., 2006)البسيطة 

شققات الناتجة  يُدخل في مستحضرات ترطيب الشفاه لحمايتها من الجفاف والت  E   شمع النحل مع فيتامين ✓
 .(Whitefield, 2000) عن العوامل البيئية

الكافور ✓ النحل مع  يُستخدم في مراهم تخفيف احتقان الصدر لعلاج أعراض نزلات (Camphor) شمع 
   (MedlinePlus, 2023).  البرد 

النحل  يدخل  ✓ التهيج    شمع  وتخفيف  الحفاضات  التهابات  لعلاج  الأطفال  كريمات  تركيبة   الجلديفي 
.(Aertgeerts et al., 2004)     

  سم النحل: .6.3

 :سم النحل لوحده صافي ➢

على نقاط معينة من الجسم بهدف تخفيف الألم العضلي أو أعراض وذلك  (Apipuncture) باشرالمُ دغ  الل   ✓
   (Vita et al., 2018).  التهاب المفاصل

المحضر صيدليًا لعلاج حالات مثل الألم المزمن أو التهابات المفاصل    الحقن تحت الجلد بسم النحل النقي ✓
  (Lee et al., 2016). الروماتويدية

 النحل مع إضافات أخرى:سم  ➢

م كمضاد يُستخدم موضعيًا لتخفيف أعراض الألم العضلي، حيث يعمل الس    مزيج سم النحل و زيت النعناع ✓
دًا ومُ    (Han et al., 2013). سكنًاالتهاب بينما يمنح زيت النعناع تأثيرًا مبر 

الاستجابة المناعية لدى مرضى الالتهاب يُستعمل كعلاج مساعد لتحسين  C   م النحل و فيتامينمزيج سُ  ✓
  (Wehbe et al., 2019). المزمن، من خلال خفض الإجهاد التأكسدي

 :تحتوي على سم النحلجاهزة منتجات  ➢
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لتخفيف أعراض التجاعيد  م النحل و حمض الهيالورونيكاستعمال كريمات البشرة التي تحتوي على مزيج سُ  ✓
  (Park et al., 2014).البشرةالدقيقة وتحسين مرونة 

الأخضر  ✓ الشاي  مستخلص  و  النحل  سم  مزيج  على  تحتوي  التي  العلاجية  اللاصقات   استعمال 
  (Lee & Bae, 2016). يُستخدم لتخفيف آلام أسفل الظهر أو الركبة

 :منتجات النحلمحاذير استعمال احتياطات و . 4

 العسل:. 1.4

المسببة    مكن أن يحتوي العسل على أبواغ بكتيريةيُ   شهراً، إذ    12يُمنع إعطاء العسل للأطفال تحت سن   •
 Infant Botulism .(Medeiros & de Souza, 2015))) تسمم الوشيقي الطفليلل

يحتوي العسل بطبيعته على نسبة عالية من السكريات، مما قد يؤدي إلى ارتفاع نسبة السكر في الدم.   •
لمستوى   دقيقة  باعتدال، مع مراقبة  العسل  تناول  السكري  بداء  المصابين  على الأشخاص  يجب  لذلك، 

 .(Bobiş et al., 2018)الغلوكوز في الدم 
لدي، صعوبة في التنفس،  ر م الشفتين أو اللسان، الطفح الجتو   يمكن أن يُسبب العسل تفاعلات تحسسية ) •

التقيؤ(، خاصة لدى الأشخاص الذين لديهم تاريخ من الحساسية، بسبب احتوائه   آلام في البطن، الغثيان و
  (Altameemi et al., 2022).على مسببات التحسس

 الإصابة بالكدمات أو النزيف تناول العسل مع أدوية مضادة لتخثر الدم من خطر قد يزيد  •
  (Medeiros & de Souza, 2015) . 

 البروبوليس:  .2.4

سبب البروبوليس أعراضًا تحسسية مثل التهاب الأنف التحسسي )الرشح(، والربو لدى الأفراد يمكن أن يُ  •
 Balasubramaniam et al., 2025). الذين لديهم حساسية )

القيء  ،  الهضمي مثل الغثيان  الفم، قد يسبب آثارًا جانبية في الجهازعند تناول البروبوليس عن طريق   •
 Balasubramaniam et al., 2025).والإسهال ) 

الحذر • للميكروبات،    ينبغي  المضادة  الأدوية  مع  بالتزامن  البروبوليس  استخدام  التخثر، عند  مضادات 
 .  (Shruthi & Suma, 2012)، ويفضل استشارة الطبيب والمضادات الحيوية

 الملكي: هلامال .3.4
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الغذاء   • باستخدام  البدء  س قبل  الحساسية إجراء اختبارات تحس  يعانون من  الذين  يجب على الأشخاص 
 (Li et al., 2021).الأشخاص الملكي إذ قد يؤدي إلى استجابة مناعية حادة لدى بعض 

لمرضى المصابين بالربو إذ قد يؤدي إلى حدوث رد فعل تحسسي  الهلام الملكي لدى الا ينصح باستعمال   •
(Strant et al., 2019). 

تناول جرعات زائدة قد تحدث   إذ أنالملكي،    لهلاميجب الالتزام بالجرعات الموصى بها عند استهلاك ا •
     (Strant et al., 2019). آلام في المعدة، قيء، إسهال، وأرق() اضطرابات في الجهاز الهضمي

 :حبوب اللقاح .4.4

الأفراد الذين يُعانون من حساسية تجاه منتجات النحل، حيث يُمكن أن تؤدي يُمنع استخدام حبوب اللقاح لدى   •
تأقية تفاعلات  إلى  الجلدي  الطفح  تتراوح من  إلى أعراض  التحسسية  الفعل  مهددة  (anaphylaxis) ردود 

  (Leech et al., 2018).   للحياة
يُمنع استخدام مستحضرات حبوب اللقاح بشكل متزامن مع الأدوية المضادة للتخثر مثل: الوارفارين لأنها قد  •

  (Natural Medicines, 2024). تساهم في زيادة خطر النزيف
يُمنع استخدام حبوب اللقاح أثناء فترتي الحمل والرضاعة الطبيعية، نظرًا لعدم توفر أدلة علمية كافية تُؤكد   •

 (MedlinePlus, 2023).سلامتها في هذه المراحل الحساسة 
وذلك راجع لوجود احتمالية حدوث تسمم كبدي    م حبوب اللقاح على المدى الطويل،يُمنع الإفراط في استخدا •

.(EFSA, 2016)  

 : النحلشمع  .5.4

لدى الأفراد المعرضين للإصابة بالحساسية    يُمنع استخدام المنتجات التي تحتوي على شمع النحل موضعيًا، •
إلى تفاعلات تحسسية مثل احمرار الجلد، الحكة، الطفح الجلدي، أو التهاب الجلد    جلدية لأنها قد تؤديال

  .(Smith & Jones, 2023) التماسي
عوبة في  يُمنع تناوله بجرعات كبيرة أو بصيغ غير مناسبة للهضم، لأنه قد يُسبب انسدادًا معويًا أو صُ  •

طرابات في الجهاز الهضمي هذا الخطر الهضم، خاصة لدى الأطفال أو الأفراد الذين يُعانون من اض
 (Natural Medicines, 2024).يكون أعلى عند استهلاك شمع النحل الخام غير المعالج 
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للتفاعلات المحتملة مع   • تقييم دقيق  الدوائية دون  يُمنع استخدام شمع النحل في الصناعات الغذائية أو 
ين مركبات غير مستقرة كيميائيًا ما يقتضي  المكونات الأخرى، حيث قد يؤدي التعرض للحرارة إلى تكو 

   .(EFSA, 2012)الصناعية  الحذر في الصيغ 

 :سم النحل .6.4

لدى الأفراد المعرضين لخطر الحساسية المفرطة، نظرًا لاحتمالية حدوث تفاعلات يُمنع استخدام سم النحل   •
في التنفس،  تشمل هذه التفاعلات انخفاضًا حادًا في ضغط الدم، صعوبة شديدة  ،  (anaphylaxis)تأقية  

قد تؤدي للوفاة، هذه الاستجابات الخطيرة قد تحدث حتى بجرعات صغيرة، خاصة  وتورمًا في الحنجرة  
 . (Lee et al., 2016)لدى من لديهم حساسية سابقة لمنتجات النحل 

م النحل دون إجراء اختبار حساسية أولي، وذلك لاحتمالية تسببه في تهيج جلدي، طفح،  يُمنع استخدام سُ  •
 ,.Park et al). 2015) حروق خفيفة، أو حكة شديدة

الحالات  • بعض  تُظهر  حيث  محتملة،  مخاطر  لوجود  نظرًا  الحي  النحل  بلدغات  العلاج  استخدام  يُمنع 
الموثقة مضاعفات خطيرة. تشمل هذه المضاعفات الفشل الكلوي، النزيف الداخلي، وحتى الوفاة في حالات 

  (Vita et al., 2018).  نادرة
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 :الهدف من الدراسة.1

أُنجزت هذه الدراسة في إطار إعداد مذكرة تخرج لنيل "شهادة أستاذ علوم الطبيعة والحياة في الطور المتوسط"، 
لخلية، ومعرفة استهلاك منتجات االمجتمع الجزائري حول استعمال و   تهدف هذه الدراسة إلى تحديد آراء عينة من

تسويق هذه المنتجات و  وكذا المعالجين والأطباء والصيادلة حول واقع إنتاج و   ،وبائعي المنتجات آراء مربي النحل  
  العراقيل التي تواجههم.

إيجاد الحلول التي ن في المجال خاصة لضبط الإنتاج والتسويق و المختصي ة و هذه الدراسة المجتمع عامَّ   تفيد حيث  
 من شأنها النهوض بهذا القطاع المهم.  

 :، وتهدف إلى تقييم ما يلي2025جوان  1ماي وإلى  12من   ة امتدت إجراء دراسة وصفيَّ  طار، تمَّ ا الإوفي هذ 

 درجة وعي ومعرفة مختلف فئات المجتمع الجزائري بمنتجات النحل. ▪

 :مدى استعمال هذه المنتجات، من خلال التطرق إلى الجوانب الآتية ▪

 واستخدامًا بين أفراد المجتمع الجزائري. تحديد المنتجات الأكثر تداولًا  ✓

 التعرف على المجالات التي تُستعمل فيها هذه المنتجات. ✓

 التعرف على الأهداف العلاجية الكامنة وراء استعمالها.  ✓

 التعرف على الأساليب والطرق المعتمدة في استعمال كل منتج من منتجات النحل.  ✓

 :مواد وطرق الدراسة .2

تم نشره وتوزيعه عبر مجموعات و  ، Google formإلكتروني عبر التطبيق   استبيانسة على بناء  ااعتمدت هذه الدر 
تمت صياغة   المسوقينو   المربيين  التواصل مع مجموعة من  صة على مواقع التواصل الاجتماعي، كما تم  متخص ِّ 

ن المجيبين )الجنس نت معلومات شخصية ع رات واضحة تضمَّ اسؤال )الملحق( بعب  35  الأسئلة التي بلغ عددها
البروتوكول التجريبي   21يوضح الشكل  و  ، المنطقة والفئة( وأسئلة تخص التعرف على هذه المنتجات واستعمالاتها.

 ي الدراسة:المعتمد ف
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 دراسة استعمال منتجات الخلية في الجزائر  

 الاستقصاء الميداني التمهيدي 

 عداد الاستبيان  إ

 (QCM/QCS)أسئلة الإجابة المفتوحة

 

 اختبار أولي لفهم أسئلة الاستبيان   

 ستبيان النهائي  الا

 نشر الاستبيان  

 جمع البيانات  

  تحليل وتفسير البيانات باستخدام برامج أوفيس
(office) 

 البيانات   معالجة

 النتائج الإجمالية   مناقشة

 الخاتمة والتوصيات 

 : البروتوكول التجريبي المعتمد في الدراسة. (21الشكل )
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 تحليل ومناقشة النتائج: .3

   معلومات عامة عن المشاركين في الاجابة عن الاستبيان: .1.3

والحصول على   2025جوان    1  إلىو   ماي  12الذي تم توزيعه ما بين الفترة الممتدة من    الاستبياننت نتائج  بيَّ 
رجال موزعة عبر مختلف ربوع الوطن حيث احتلت منطقة الشرق   %41.4نساء و  % 58.6إجابة منها    152

 :(23، 22ضئيلة من الغرب )الشكل  ونسبة الجنوب و  النسبة الأكبر من المشاركة تليها منطقتي الوسط

   الجنس:  .1.1.3

% من الذكور، وهو  41.4%، مقابل  58.6معظم المشاركين في الدراسة كانوا من الإناث بنسبة  تُظهر النتائج أنَّ  
  الإناث أكثر اهتمامًا أو تفاعلًا مع موضوع الدراسة، حيث تُظهر الدراسات الاجتماعية أنَّ   ما قد يعود إلى أنَّ 

رتبطة بالصحة، التغذية، والعلاجات الطبيعية التي تندرج منتجات الإناث أكثر ميلًا للانخراط في المواضيع الم
 (. 22)الشكل  النحل ضمنها

 
 دائرة نسبية لمعيار الجنس. (:22الشكل )

 المنطقة:  .2.1.3

 المنطقة ا يعكس ارتباط هذه  %، ممَّ 50المنطقة الشرقية بنسبة    إلى  ينتمون نصف المشاركين    ظهر النتائج أنَّ تُ 
على %  17.1و  %20.4  منطقتي الوسط والجنوب بنسب تليها    .بشكل أكبر بثقافة تربية النحل واستهلاك منتجاته

، ما يعكس اختلاف مستوى الاهتمام أو انتشار نشاط تربية (%12.5)   نسبة  الغرب أقل  طقة ل منشك  ، بينما تُ التوالي
 .(23)الشكل  النحل فيها

 

41.4%

58.6%

ذكر

أنثى
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 .في الجزائر  ع الجغرافي للمشاركينيللتوز دائرة نسبية (: 23الشكل )

 الفئة:  .3.1.3

، ما يعكس الاهتمام الواسع 77%ستهلكون المرتبة الأولى بنسبة  ، يحتل المُ (24)الشكل  لفئات المشاركين  ل  بالنسبة 
اليومية النحل في حياتهم  منتجات  باستخدام  العام  الجمهور  بنسبة  .لدى  النحل  أمر 13.2 يليه مربي  %، وهو 

ثم بائعو منتجات النحل  .منطقي نظرا لارتباطهم المباشر بإنتاج منتجات النحل واهتمامهم بمعرفة توجهات السوق 
% حيث يتركز دورهم في مجال التوزيع والبيع أكثر منه في الاستخدام المباشر أو الإنتاج.  11.8والأعشاب بنسبة  

% ما يدل على اهتمام مهني واضح بالخصائص 9.2جون بالطب البديل والأطباء والصيادلة بنسبة  وأخيرًا المعال
 . العلاجية لمنتجات النحل

 

 

 

 

50%

20.4%

12.5%

17.1%

الشرق

الوسط

الغرب

الجنوب
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 المشاركين. فئةأعمدة بيانية تمث ِّل : (24)الشكل 

 : استهلاك منتجات النحل في الجزائراستعمال و  2.3

 . مدى معرفة منتجات النحل في الجزائر: 1.2.3

نة من    أظهرت نتائج الاستبيان تفاوتًا واضحًا في مستوى معرفة المشاركين   شخص   152المستخلصة من عينة مكوَّ
القائمة بنسبة  25  بمنتجات النحل )الشكل الواسع في الوعي   انتشاره%، ما يعكس  92.1(. فقد تصد ر العسل 

إدراك   مم ا يُشير إلى  سب متقاربة%( بن55.3%( وشمع النحل )56.6العام. تلت ذلك كل من حبوب اللقاح )
بينما سُج لت   .%،42.1ا الهلام الملكي والبروبوليس، فقد حققا نسبة متساوية بلغت  متوسط لهذه المنتجات. أمَّ 

 %(.  40.1أدنى نسبة بالنسبة لسم  النحل )

يُ  ما  النحل،  بمنتجات  المعرفة  انتشار  في  تفاوتًا  المعطيات  هذه  تعزيتعكس  إلى  الحاجة  بأهمية برز  التوعية  ز 
 المنتجات الأقل شهرة، لا سيما تلك التي تدخل ضمن ممارسات الطب البديل والتكميلي.

14 (9.2%)

18 (11.8%)

117 (77%)

20 (13.2%)

0 20 40 60 80 100 120 140

معالج بالطب البديل، طبيب أو صيدلي

بائع منتجات النحل أو الأعشاب

مستهلك

مربي النحل
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ح مدى معرفة المشاركين بمنتجات النحل.  (:25الشكل )  أعمدة بيانية توض 

 . مدى استعمال منتجات النحل في الجزائر:2.2.3

ن ا أو التي يعرفون أحد الأقارب ممَّ المنتجات التي قاموا باستعمالها شخصي  اعتمادًا على إجابات المشاركين حول  
%، ما يعكس  90.8  بنسبة تصد ر العسل مجددًا المنتجات من حيث التداول والاستعمال  .(26 استخدمها )الشكل
من شمع النحل %، تليها كل  53.9في المقابل، جاءت حبوب اللقاح في المرتبة الثانية بنسبة    .استهلاكه الواسع

ا البروبوليس فقد تم تداوله أو  أمَّ   .%، ما يدل على وعي متزايد بهذه المنتجات 49.3وسم النحل بنسبة متساوية  
بنسبة  35.5استعماله من قبل   يليه الهلام الملكي  %، وهي النسب الأضعف ضمن 31.6% من المشاركين، 

 عامة.العينة، مما يعكس محدودية استعمال هذه المنتجات لدى ال
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 استعمال منتجات النحل أو تداولها ضمن محيط المشاركين. مدى أعمدة بيانية توضح  :(26) الشكل

 : في المجالات العلاجية والغذائية والتجميلية في الجزائر منتجات النحل استخدامواقع  .3.2.3

المدروسة، وذلك حسب ثلاثة مجالات رئيسية توزيع استخدامات منتجات النحل لدى العينة    27الشكل  ح  وض ِّ يُ 
العسل يأتي في المرتبة الأولى من حيث   عطيات أنَّ هي: العلاج، التغذية أو الطبخ، والتجميل. ويتبي ن من المُ 

شخصًا   80شخصًا، متبوعًا بـ    137 الاستخدام في جميع المجالات، حيث بلغ عدد مستخدميه لأغراض علاجية
أو الطبخ، ما يعكس الانتشار الواسع للعسل كمنتج متعدد   الغذاءشخصًا لاستخدامه في    77لأغراض التجميل و 

 .الاستخدامات وشائع في الممارسات اليومية

، حالة على التوالي  29حالة و    75  ، جاء حبوب اللقاح بـوالغذائي  في المرتبة الثانية من حيث الاستخدام العلاجي
شير إلى الاهتمام المتزايد حالة، ما يُ   64  تليها سم النحل بـ  لمنتج ودوره.لهذا اوهو ما يدل على الوعي النسبي  

  وانعدام استخدامه في الطبخ حالة فقط(    12)  بالعلاجات الطبيعية التكميلية رغم محدودية الاستخدامات التجميلية له
 .ما يُعَد أمرًا منطقيًا بالنظر إلى خصائصه السمية عند سوء الاستخدامحالة(  0)

حالة لكل منهما(، مع   55العلاجي )  ا البروبوليس والغذاء الملكي، فقد سج لا نفس عدد المستخدمين في المجالأمَّ 
ة  ا بارتفاع تكلفتهما أو قل  انخفاض كبير في استخدامهما في المجال الغذائي والتجميلي، وهو ما يمكن تفسيره إمَّ 

 .المعرفة العامة بهما مقارنة بالعسل

 حالة(،   42ل )والتجميحالة(    48ج )شمع النحل يُستخدم بشكل متوازن نسبيًا في العلا  تباه أنَّ ومن الملفت للان
نًا أساسًا (حالة  14)  بينما ينخفض استخدامه في مجال الطبخ ، ما يتماشى مع خصائصه الفيزيائية التي تجعله مكو 

نًا غذا  .ئيًافي المستحضرات التجميلية والوصفات الموضعية أكثر من كونه مكو 
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 توزيع استخدامات منتجات النحل حسب المجالات أعمدة بيانية توضح  (:27الشكل )

 .)العلاج، الغذاء، التجميل(

الاستخدام العلاجي هو الأكثر شيوعًا بين المشاركين في كل المنتجات دون استثناء،   بشكل عام، يُظهر التحليل أنَّ 
ر هذا التوجه بوعي المجتمع المتزايد بأهمية الطب الطبيعي والبديل، يليه الاستخدام التجميلي، ثم الغذائي. ويفسَّ 

 .من الطب التكميلي  كفرع مهم  (Apithérapie)النحلخاصة في ظل ارتفاع الاهتمام بالعلاج بمنتجات 

 ،طرق الاستعمال في الجزائر: الَغراض العلاجية،    . واقع استعمال منتجات النحل في المجال العلاجي4.2.3
قات الاستعمال:   الآثار الجانبية ومعوِ 

  العسل:أولا: 

 الَغراض العلاجية وطرق استعمال العسل: ➢

ن  ةأظهرت نتائج الدراسة المستخلصة من عي ن  عظم الأفراد يستخدمون العسل لأغراض مُ   مشاركًا أنَّ   107من    ةمكو 
دة ، ما يعكس الوعي العام ٪50.47لتقوية المناعة بنسبة  (، حيث يستخدمه معظمهم  28)الشكل  علاجية متعد 

المناعية، العسل  بنسبة    بفوائد  والحنجرة  الحلق  أمراض  معالجة  مدعوم  ٪28.04تليها  شائع  استخدام  وهو   ،
الم للميكروبات بخصائصه  السرطان    .ضادة  وعلاج  والحروق  الجروح  علاج  ) ثم  متقاربة    ٪ 18.69بنسب 

 بنسبة  وتعزيز الطاقة،  ٪14.01بنسبة   كما يُستعمل لأمراض الجهاز الهضميعلى التوالي(،  ٪16.82و
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، ٪9.34بنسبة   ، فقر الدم٪10.28بنسبة    ا الاستخدامات الأقل انتشارًا فتشمل زيادة الخصوبةأمَّ  . ٪ 13.08
مما يدل ،  ٪2.80بلغت  وتحفيز النمو بنسبة ضعيفة   ٪3.74بنسبة    ، تقوية الذاكرة٪6.54بنسبة    تسكين الألم

  .على معرفة جزئية أو محدودة لدى المجتمع بهذه التطبيقات 

 
 أعمدة بيانية تُمث ل الأغراض العلاجية للعسل.  :(28)الشكل 

لت الغالبية العظمى من المشاركين استهلاكه بصورته (29)الشكل    وفيما يتعل ق بطرق استخدام العسل ، فقد فض 
%( 75.2%، ما يدل على توج ه قوي نحو المنتجات الطبيعية، بينما عب رت نسبة معتبرة ) 86الصافية بنسبة بلغت  

بلغت   ية فقطأقل    اعتمادها على خلط العسل بمواد طبيعية أخرى في إطار وصفات الطب الشعبي، في حين أنَّ عن  
قد يُعزى إلى ضعف الثقة في المنتجات ما  % تستعمل منتجات جاهزة تحتوي على العسل، وهو  33.1  نسبتهم

 .المصنعة أو ارتفاع أسعارها
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 تعمال العسل.أعمدة بيانية تُمث ل طرق اس (:29الشكل )

شير هذه النتائج إلى وعي صحي مرتفع لدى شريحة واسعة من المجتمع الجزائري، مع ميل واضح نحو المنتجات تُ 
 .الطبيعية والاستخدامات التقليدية للعسل

 الآثار الجانبية للعسل: ➢

الذين بلغت   مستخدمي العسل ظمى من  الغالبية العُ   مشاركة أنَّ   115المستخلصة من عينة مكونة من  النتائج  أظهرت  
% فقط بتعرضهم  13لم يسبق لهم أن تعرضوا لأي آثار جانبية جراء استخدام العسل، في حين صرح    % 87نسبتهم  

تفاوتت الأعراض بين اضطرابات الجهاز الهضمي  (.  30)الشكل  لمثل هذه الأعراض  تليها  73.3بنسبة  حيث   ،%
بنسبة   والطفح  كالحكة  جلدية  بنسبة  53.3أعراض  التنفس  وصعوبة  السعال  مثل  التنفسي  الجهاز  حساسية  ثم   ،%

ة من المشاركين، خاصة من بين مرضى السكري %. في المقابل، رُصد ارتفاع نسبة السكر في الدم لدى أقليَّ 46.7
 . .%26.7بنسبة 

عزز من مكانته ا يُ نة، ممَّ تعكس هذه النتائج مستوى عالياً من الأمان المرتبط باستهلاك العسل لدى معظم أفراد العي
كمنتج طبيعي موثوق به في السياق الغذائي والصحي. ومع ذلك، فإن تسجيل نسبة محدودة من حالات الآثار الجانبية،  

الحساسية أو في حالات   التي تعاني منشير إلى ضرورة التوعية بكيفية الاستخدام السليم للعسل، لا سيما لدى الفئات  يُ 
 .الاستعمال العلاجي غير المنضبط

 

40 (33.1%)

91 (75.2%)

104 (86%)

0 20 40 60 80 100 120
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 . العسل توزيع المشاركين حسب تعرضهم لآثار جانبية ناتجة عن استهلاكدائرة نسبية تُمث ل  (:30الشكل )

قات استعمال العسل: ➢   معوِ 

السبب الأبرز وراء عدم استخدام العسل   ضح أنَّ ، يتَّ (31)الشكل    مشاركة  47المجموعة من    النتائجبالاستناد إلى  
ل شك ِّ العائق الاقتصادي يُ   على أنَّ   مما يدل% من المشاركين،  72.3هو غلاء الأسعار، حيث أشار إليه ما نسبته  

% من المشاركين عن تخوفهم من نقص 53.2أحد العوامل الأساسية في الحد من استهلاك هذا المنتج. كما عب ر  
وهو ما يعكس تراجع الثقة في مصداقية العسل المتوفر في السوق المحلي. في المقابل،   الجودة وانتشار الغش،

بوجود أسباب أخرى، قد تتعلق بموانع صحية أو بعدم توفر المنتج بشكل كافٍّ في مناطقهم.  منهم  %  25.5صر ح  
 إلى استخدام العسل، فهي تمثل أقلية. بحاجة لم تكن% التي أفادت بأنها 12.8أما نسبة  

شير هذه النتائج إلى ضرورة اتخاذ إجراءات لتعزيز رقابة الجودة وتقديم بدائل بأسعار مناسبة، لتوسيع قاعدة تُ  
 .مستخدمي العسل في الجزائر

13%

87%

نعم

لا
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قات استعمال العسل.(: 31الشكل )  أعمدة بيانية تمثل معو 

 الهلام الملكي:ثانيا: 

 الملكي:الَغراض العلاجية وطرق استعمال الهلام  ➢

ن  ةأظهرت نتائج الدراسة المستخلصة من عي ن   الهلام الملكي معظم الأفراد يستخدمون    مشاركًا أنَّ   45من    ة مكو 
دة متعد  علاجية  بنسبة    (،32)الشكل    لأغراض  المناعة،  تعزيز  بهدف  يعكس  93.3أغلبهم يستخدمونه  ما   ،%

الوعي الشائع بفوائده المناعية. كما استعمل أكثر من نصف المشاركين الهلام لأغراض تتعلق بزيادة الخصوبة 
رًا شائعًا حول دوره في تحسين الوظائف التناسلية  ،%(57.8)  سبة بن  تأخير علامات الشيخوخةثمَّ    .ما يعكس تصو 

أفاد  48.9 المقابل،  في حين برزت   .باستخدامه لعلاج مشاكل جلدية كالإكزيما والصدفيةمنهم  %  40%. في 
%، في حين يُعد استخدامه 37.8البدني بنسبة    لنشاطتحفيز ا، و %31.1بنسبة  تعزيز الذاكرة  بأغراض متعلقة  

 %. 13.3كمضاد اكتئاب الأقل شيوعاً بنسبة 
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 أعمدة بيانية تُمث ل الأغراض العلاجية للهلام الملكي. (:32الشكل )

المشاركينتُ كما   بين  الملكي  الهلام  استخدام  طرق  في  واضح  تفاوت  النتائج  معظم  (33)الشكل    ظهر  حيث   ،
ما قد يُعزى إلى ،  لون استخدام الهلام الملكي مع إضافات أخرى فض  %  يُ 67.3المستجوبين والذين بلغت نسبتهم  

يليه استخدام المنتجات الجاهزة التي تحتوي على الهلام .  تحسين المذاق أو تعزيز الفعالية العلاجيةالرغبة في  
أمَّا   .وهو خيار غالبًا ما يرتبط بسهولة الاستخدام والثقة في جودة المنتجات المصنعة،  %53.1الملكي بنسبة  

ا قد يشير إلى عزوف البعض ممَّ   %32.7استخدام الهلام الملكي بشكل صافي فقد احتل المرتبة الأخيرة بنسبة  
 .عن هذه الطريقة بسبب طعمه القوي أو لصعوبة الحصول عليه بشكله النقي

 
 .أعمدة بيانية تُمث ل طرق استعمال الهلام الملكي: (33)الشكل 

17 (37.80%)

42 (93.30%)

6 (13.30%)

26 (57.80%)

18 (40.00%)

14 (31.10%)

22 (48.90%)

0 10 20 30 40 50

محفز نشاط 

تعزيز المناعة

مضاد اكتئاب

زيادة الخصوبة

...(اكزيما، الصدفية)مشاكل الجلد 

تعزيزالذاكرة

تأخير الشيخوخة

26 (53.10%)

33 (67.30%)

16 (32.70%)

0 10 20 30 40

م منتجات جاهزة تحتوي على الهلا
الملكي

هلام ملكي مع إضافات أخرى

(صافي)هلام ملكي لوحده 



 الفصل الثالث: دراسة استعمال منتجات الخلية في الجزائر  
 

59 
 

ستعمال الهلام الملكي، مع ترك ز واضح على الجوانب المناعية  الأغراض العلاجية لاد  هذه النتائج تعد  تعكس  
 ها وارتباط  من حيث طرق الاستعمال  تفضيلات متعددة تعكس مستوى وعي المستهلك الجزائري كما تُبرز    .والخصوبة

 .المنتج ربعوامل مثل الراحة، الفعالية، وتوف  

 الآثار الجانبية للهلام الملكي: 

ظمى من مستخدمي الهلام الملكي،  مشاركة أنَّ الغالبية العُ   47ت النتائج المستخلصة من عينة مكونة من  أظهر 
اء استخدامه، في حين صرح  تعرضوا لأي آثار جانبية جر    %، لم يسبق لهم أن  78.7والذين بلغت نسبتهم  

حساسية جلدية بنسبة  تتمث ل هذه الأعراض في  .  (34)الشكل    % فقط بظهور تفاعلات غير مرغوبة21.3
أعراض مرتبطة بحساسية الجهاز التنفسي كالسعال وصعوبة  ،  %، ما يجعلها الأثر الجانبي الأكثر شيوعاً 81.8

 %.  45.5%. في المقابل، سج لت اضطرابات الجهاز الهضمي نسبة أقل بلغت 72.7  بنسبةالتنفس  

الأمان المرتبط باستهلاك الهلام الملكي لدى معظم أفراد العينة. ومع   عتبرًا منتعكس هذه النتائج مستوىً مُ 
ذلك، فإن تسجيل نسبة ملحوظة من حالات الآثار الجانبية يستدعي تعزيز التوعية بكيفية الاستعمال السليم  

  صوصًا لدى الفئات التي تعاني من الحساسية أو في حال استخدامه لأغراض علاجية دون ، خُ الملكي للهلام
 إشراف مختص. 

 
 . الهلام الملكي توزيع المشاركين حسب تعرضهم لآثار جانبية ناتجة عن استهلاكدائرة نسبية تُمث ل (: 34الشكل )

قات استعمال الهلام الملكي: ➢   معوِ 

لا    %64.9الذين بلغت نسبتهم  عظم المشاركين مُ   بي ن أنَّ ، تُ (35)الشكل  مشاركة 97 نتائجبالاستناد إلى 
  العامل الاقتصادي، المتمثل في غلاء الأسعار. يليه بفوائده عدم معرفتهميستخدمون الهلام الملكي بسبب 
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وقد يعزى ذلك الى ، بوجود أسباب أخرى منهم %23.7صر ح  من المشاركين ، في حين  %29.9 بنسبة
  بتخوفهم   %14.4كما صرح . موانع فردية متعلقة بالحالة الصحية أو التوفر الجغرافي المحدود للمنتج وجود 
إلى استخدام العسل،   بحاجة  لم تكن% التي أفادت بأنها 11.3  نقص الجودة وانتشار الغش. أما نسبةمن 

   .فهي تمثل أقلية

س الجوانب المرتبطة  نتج، بل تمُ فقط بمدى توفر المُ التحديات الرئيسية لا تتعلق  شير هذه المعطيات إلى أن  تُ 
لذلك، فإن التدخل على مستوى السياسات التحسيسية  العادل. بالتثقيف الصحي، وضمان الجودة، والتسعير 

 .والرقابية قد يُسهم في توسيع قاعدة استخدام الهلام الملكي في المجتمع الجزائري 

 
قات استعمال الهلام الملكي. أعمدة بيانية : (35)الشكل   تُمث ل معو ِّ

 البروبوليس: ثالثا: 

 الَغراض العلاجية وطرق استعمال البروبوليس:  ➢

ن   ةستخلصة من عي نأظهرت نتائج الدراسة المُ  البروبوليس  عظم الأفراد يستخدمون  مُ   مشاركًا أنَّ   37من    ةمكو 
دة أغلب المشاركين يستخدمونه في مجال تقوية المناعة بنسبة   أنَّ (، حيث 36)الشكل  لأغراض علاجية متعد 

%(  59.5أكثر من نصف العينة )  كما أنَّ   .ما يدل على إدراك واسع لفوائده في دعم الجهاز المناعي،  73%
في حين استُخدم لعلاج مشاكل الأسنان واللثة من طرف حوالي    .أشارت إلى استعماله كمضاد للالتهابات 

ين. بالمقابل، تراجع استعمال البروبوليس في مجالات أخرى مثل علاج أمراض الجهاز  % من المشارك45.9
شير إلى محدودية انتشار مما يُ ،  %(16.2%(، والمشاكل الجلدية )18.9%(، السرطان )24.3التنفسي ) 

 . عف المعرفة بها ضمن العينةهذه الاستخدامات أو ضُ 
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 الأغراض العلاجية للبروبوليس.أعمدة بيانية تُمث ل : (36)الشكل 

واضح في طُ تُ كما   تفاوت  النتائج  استخدام  ظهر  المشاركين  البروبوليسرق  سُج ل    ،(37)الشكل    بين  حيث 
وهو  ،  57.8%بلغت    بنسب متساوية  استخدام البروبوليس ضمن منتجات جاهزة أو بدمجه مع إضافات أخرى 

لون  يُ من المشاركين  %  51.1  . في المقابل نسبة والموثوقة تجاريًاما يعكس ميلًا نحو الخيارات السهلة   فض 
ل الاستعمال الطبيعي المباشر ما  وهو   .بصورته الصافيةه  استخدام   يعكس وجود شريحة من المستهلكين تفض 

 للمنتجات. 

 
 أعمدة بيانية تُمث ل طرق استعمال البروبوليس.  :(37)الشكل 

الاستخدام العلاجي للبروبوليس يترك ز بالدرجة الأولى على الجوانب المناعية والالتهابية،   ظهر هذه النتائج أنَّ تُ 
مع اهتمام متزايد بالمنتجات الجاهزة ذات الجودة العالية، ما   .مع حضور محدود في باقي المجالات الصحية
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معايير الصحية والفعالية  يستوجب من الجهات المنتجة تعزيز توفير هذه الأشكال المركبة مع الحفاظ على ال
 المرجوة. 

 الآثار السلبية للبروبوليس: ➢

نة من أظهرت النتائج المستخلصة من عينة مُ  ظمى من المستخدمين  الغالبية العُ  مشاركة أنَّ  44كو 
قابل، صر حت نسبة  في المُ  اء استعمال البروبوليس.جرَّ جانبية %( لم يسبق لهم أن واجهوا أي تأثيرات 75)
عانوا من أعراض تنفسية،    همعظممُ  حيث أنَّ  (،38غير مرغوبة )الشكل  %( بتعرضها لتفاعلات 25) لأق

%. كما ظهرت التهابات الفم واللثة بنسبة  69.2ب  لت حساسية الجهاز التنفسي أعلى نسبة حيث سجَّ 
بنسبة   %. أما اضطرابات الجهاز الهضمي فكانت أقل حدوثاً،61.5%، الحساسية الجلدية بنسبة 53.8
38.5  .% 

البروبوليس يُعتبر عمومًا مكملًا آمنًا في السياق الاستهلاكي الجزائري، لكن مع   شير هذه النتائج إلى أنَّ تُ 
 ذلك، تبقى التوعية بالاستخدام السليم وضبط الجرعات ضرورية لضمان الفعالية وتفادي المضاعفات.  

 
 .البروبوليس توزيع المشاركين حسب تعرضهم لآثار جانبية ناتجة عن استهلاكدائرة نسبية تُمث ل : (38)الشكل 

قات استعمال البروبوليس: ➢   معوِ 

% لا  71.1الذين بلغت نسبتهم  عظم المشاركين مُ   ن أنَّ ، تبيَّ (39)الشكل  مشاركة 97 نتائجبالاستناد إلى 
تلي ذلك فئة المشاركين الذين أشاروا إلى وجود أسباب   معرفتهم بفوائده.يستخدمون البروبوليس بسبب عدم 

كما   نتج.%(، والتي قد تتعلق بموانع صحية خاصة أو بصعوبات في التوفر الجغرافي للمُ 24.7أخرى )
هم لم يكونوا بحاجة إلى استعمال البروبوليس، وهي نسبة متساوية مع  % من المشاركين بأنَّ 17.5صر ح 

25%

75%

نعم

لا



 الفصل الثالث: دراسة استعمال منتجات الخلية في الجزائر  
 

63 
 

أما العامل الاقتصادي، المتمثل في غلاء   ذين عب روا عن تخوفهم من نقص الجودة وانتشار الغش.أولئك ال
 . % فقط من المشاركين11.3الأسعار، فقد ورد لدى 

 ول دون استخدام البروبوليس لا ترتبط فقط بالتكلفة أو توفرالعوائق التي تحُ  شير هذه النتائج إلى أنَّ تُ 
التوعية، وغياب المعلومات العلمية الكافية، إلى جانب الحاجة لتعزيز آليات   ، بل تمتد لتشمل ضعفالمنتج

تنمية الوعي المجتمعي وتعزيز ثقة المستهلك عبر حملات توعوية وممارسات   ، فإنَّ ومن ثمَّ . مراقبة الجودة
 .ساهم في توسيع قاعدة استخدام البروبوليس في الجزائرتسويقية شفافة قد تُ 

 

قات استعمال البروبوليس. تمثل أعمدة بيانية :(39)الشكل   معو 

 رابعا: حبوب اللقاح:

 الَغراض العلاجية وطرق استعمال حبوب اللقاح: ➢

ن  ةستخلصة من عي نأظهرت نتائج الدراسة المُ  حبوب اللقاح عظم الأفراد يستخدمون  مُ   شاركًا أنَّ مُ   53من    ةمكو 
دة علاج فقر الدم بنسبة لكان  لحبوب اللقاح    الاستخدام الأكثر شيوعًا  أنَّ   (، حيث 40)الشكل    لأغراض علاجية متعد 

بقد   ،67.92% انتشار الاعتقاد  الغذائيةما يعكس  العناصر  الثانية  .  رتها على تعويض  المرتبة  قوية ت وجاء في 
الخصوبة  (، ثم  %22.64) لبناء العضلي ، ثمَّ ا%35. يليه تحفيز النشاط والطاقة بنسبة  %62.26المناعة بنسبة  

بنسب  مضاد أكسدةو   مضاد للالتهاب أما الاستخدامات الأقل شيوعا فتمثلت في استعماله ك  .%16.98  بنسبة
نادرًا بنسبة    على التوالي(.  %7.55و  %9.43متقاربة ) ، ما %1.89في حين كان استخدامها لعلاج الجروح 

 .يعكس محدودية هذا الاستعمال في الوعي العام

24 (24.70%)

17 (17.50%)

17 (17.50%)

11 (11.30%)

69 (71.10%)

0 20 40 60 80

أسباب أخرى

اللم تكن بحاجة لهذا الاستعم

نقص الجودة والغش

غلاء الأسعار

لا تعرف فوائده



 الفصل الثالث: دراسة استعمال منتجات الخلية في الجزائر  
 

64 
 

 
 أعمدة بيانية تمث ل الأغراض العلاجية لحبوب اللقاح.: (40)الشكل 

حيث أن مُعظم  ،(41)الشكل  بين المشاركين حبوب اللقاحرق استخدام ظهر النتائج تفاوت واضح في طُ تُ كما 
لون تناول حبوب اللقاح مع إضافات طبيعية، ما يعكس توجهًا نحو  73.5%المشاركين الذين بلغت نسبتهم  يفض 

ل  .المزج لتحسين الطعم وزيادة الفعالية العلاجية المشاركين استهلاكها في شكل منتجات   من  39.7%كما فض 
 % بصيغتها الصافية، ما يدل على وجود ثقة بفوائدها الخام.  33.8جاهزة، في حين استخدمها  

 
 أعمدة بيانية تمث ل طرق استعمال حبوب اللقاح.  :(41)الشكل 
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الاستخدام العلاجي لمنتجات النحل واسع ومتنوع، ويرتكز أساسًا على تقوية المناعة   تُظهر النتائج أن  
رق الاستهلاك تعكس وعيًا وظيفيًا وتكامليًا، مما يدل على نضج نسبي في  طُ  وتحسين الصحة العامة. كما أن  

  .التعامل مع منتجات النحل كوسائل علاجية طبيعية فعالة 

 ح :الآثار الجانبية لحبوب اللقا ➢

نة من أظهرت النتائج المستخلصة من عينة مُ   65.7%  معظم المشاركين والذين بلغت نسبتهم مشاركة أنَّ  67كو 
أفادوا بتعرضهم   منهم %34.3لم يعانوا من أي آثار جانبية عند استهلاكهم لحبوب اللقاح، في المقابل، 

،  %43.48أكثر الأعراض انتشارًا كانت حساسية الجهاز التنفسي بنسبة   من بين (.42)الشكل  لأعراض جانبية
، والتي شملت الحكة، %39.13شملت انسداد الأنف، صعوبة التنفس والسعال. تلتها حساسية الجلد بنسبة  

 . فقط 8.70% رالتورم والاحمرار. أما الاضطرابات الهضمية كالغثيان أو الانتفاخ فكانت الأقل بظهو 

تائج أن حبوب اللقاح آمنة في معظم الحالات، لكنها قد تسبب آثارًا جانبية لدى فئة من  تُبرز الن
المستخدمين، خصوصًا من يعانون من أمراض تحسسية أو مشاكل مزمنة. لذا، من الضروري تعزيز التوعية  

استشارة   حول الجرعات المناسبة، طرق الاستهلاك، والتحذيرات الخاصة بهذه المنتجات، إلى جانب تشجيع
 .المختصين قبل الاستخدام المنتظم

 
 .توزيع المشاركين حسب تعرضهم لآثار جانبية ناتجة عن استهلاك حبوب اللقاحدائرة نسبية توضح  :(42)الشكل 

قات استعمال حبوب اللقاح: ➢  معوِ 

أكثر الأسباب شيوعًا لعدم   أظهرت نتائج الاستبيان أن  ، (43)الشكل  مشاركة 77 نتائجبالاستناد إلى 
مما يعكس وجود نقص واضح في التوعية  ، 63.6%استخدام حبوب اللقاح هو الجهل بفوائدها بنسبة  
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  نجد أسباب أخرى   المرتبة الثانية في  .والتثقيف حول هذا المنتج الطبيعي ومجالات استعماله
يشير إلى وجود عوامل متعددة قد تكون شخصية، صحية، أو مرتبطة بالعادات   مما  37.7%بنسبة

، وهي نفس النسبة التي  14.3%غلاء الأسعار بنسبة  التي تمثَّلت في  الأسباب الاقتصادية  تليها .الغذائية
إلى أنهم ببساطة لا يشعرون بالحاجة   18.2%كما أشار  .رت عن القلق من نقص الجودة ووجود الغشعبَّ 

 .لاستخدام حبوب اللقاح

العائق الأساسي أمام استهلاك حبوب اللقاح ليس بالضرورة مرتبطًا بالمادة ذاتها، بل   تعكس هذه النتائج أن  
يبرز الحاجة إلى برامج توعية مدروسة تسلط  ا ُ بضعف الوعي العام حول خصائصها العلاجية والغذائية، ممَّ 

 .تصحيح المفاهيم الخاطئة المنتشرة بين فئات واسعة من المجتمعالضوء على فوائدها المثبتة، وتساعد على 

 
قات استعمال أعمدة بيانية ت :(43)الشكل   .حبوب اللقاحمث ل معو 

 خامسا: شمع النحل:

 الَغراض العلاجية وطرق استعمال شمع النحل: ➢

ن  ةستخلصة من عي نأظهرت نتائج الدراسة المُ  شمع النحل  عظم الأفراد يستخدمون مُ  مشاركًا أنَّ  47من   ةمكو 
دة بالبشرة والترطيب بنسبة    العنايةأعلى نسبة تعود إلى مجال  أنَّ (، حيث 44)الشكل  لأغراض علاجية متعد 

علاج الحروق يليه   .ة%، ما يعكس الاعتماد الكبير على خصائص منتجات النحل كمرطبات طبيعية فعال54.3
ا آلام المفاصل أمَّ  .%17.4اض الجلدية كالإكزيما والصدفية بنسبة %. ثم تظهر الأمر 23.9والجروح بنسبة 

  %،6.5تعزيز المناعة بنسبة   الاستخدامات غير الشائعة تمثَّلت في %. بينما10.8والظهر فتظهر بنسبة 
 ، وهي نسبة متساوية مع " استعمالات أخرى". %4.3تنظيف الفم والأسنان بنسبة  
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 أعمدة بيانية تُمث ل الأغراض العلاجية لشمع النحل.  :(44)الشكل 

تفاوت واضح في طُ تُ كما   النتائج  النحل  رق استخدام  ظهر  المشاركينشمع  أغلب   أنَّ حيث    ،(45)الشكل    بين 
  53.4%نسبة نجد  في المرتبة الثانية،    .62.1%لون استخدام شمع النحل مع إضافات أخرى بنسبة فض  المشاركين يُ 

لون   من يُفض ِّ النحل،  التي  جاهزةالنتجات  الم   المشاركين  شمع  على  المنتجات   تحتوي  بهذه  كبيرة  ثقة  يعكس  ما 
، وهو مؤشر  %41.4نسبة ا استهلاك شمع النحل بصيغته الصافية فبلغ  أمَّ   .الصناعية ومدى انتشارها في السوق 

 .أو كعلاج شعبيعلى وجود فئة تعتمد على الاستخدام الطبيعي المباشر، سواء بالمضغ 

 
 . تُمث ل طرق استعمال شمع النحلأعمدة بيانية  :(45) الشكل 

تشير النتائج عمومًا إلى أن صورة شمع النحل في الوعي المجتمعي تتركز حول التطبيقات الموضعية والتجميلية،  
ع طرق الاستخدام يعكس اختلاف الأهداف المرجوة تنو  كما أنَّ    .أكثر من وظائفه البيولوجية أو العلاجية العميقة
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ما يُبرز أهمية دعم ثقافة الاستخدام السليم لشمع النحل بما يتماشى مع فوائده   ،)علاجية، تجميلية أو وقائية(
 .المؤكدة علميًا

 الآثار السلبية لشمع النحل:  ➢

لم يسبق لهم أن عانوا من   (91.5%) معظمهم  إلى أنَّ   مشاركا  59المستخلصة من عينة مكونة من  نتائج  التشير  
النحل شمع  استخدام  عند  جانبية  آثار  صر ح.  أي  المقابل،  بتعر    %8.5  في  سلبية فقط  لآثار  نسبة   ضهم  وهي 

  أنَّ   حيث   (.46)الشكل    لسليممنخفضة قد تكون مرتبطة بحالات خاصة مثل فرط التحسس، أو الاستخدام غير ا 
%، مثل الطفح والتحسس، تليها اضطرابات الجهاز 57.1كانت الجلدية بنسبة    أكثر الأعراض الجانبية شيوعًا

 %. كما سُجلت حالة واحدة تضمنت أعراضًا حادة كالتورم وصعوبة البلع. 42.9الهضمي بنسبة  

تؤكد هذه المعطيات أن شمع النحل يُعد من بين أكثر المنتجات أمانًا من حيث الاستعمال الموضعي أو الفموي، 
رة التذكير بأخذ الاحتياطات عند الاستخدام لأول مرة، خاصةً لدى الأشخاص ذوي التاريخ التحسسي مع ضرو 

 .تجاه منتجات النحل

 
 شمع النحل. توزيع المشاركين حسب تعرضهم لآثار جانبية ناتجة عن استهلاك دائرة نسبية توضح  :(46)الشكل 

قات استعمال شمع النحل: ➢  معوِ 

السبب الرئيسي وراء عدم استعمال شمع النحل هو   أنَّ  تبيَّن ،(47)الشكل  مشاركة 87 نتائجبالاستناد إلى 
% من آراء المشاركين، ما يعكس ضعف الوعي العام  50.6الجهل بفوائده، حيث شك ل هذا العامل نسبة 

م الحاجة إليه  %، تليها عد 29.9حول خصائصه العلاجية. كما ظهرت أسباب أخرى متنوعة بنسبة 
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%(، مما يدل على  16.1%(، بينما شك ل غلاء الأسعار ونقص الجودة والغش نسبًا متساوية )27.6)
 .وجود حواجز اقتصادية وثقة محدودة لدى بعض المستهلكين

ل تعزيز الوعي بأهمية شمع النحل وتوسيع المعرفة بفوائده الصحية قد يُسهم في رفع معد    يُستنتج من ذلك أنَّ 
تحسين جودة المنتجات ومراقبة الأسواق للحد من الغش سيكون ضروريًا لكسب ثقة   خدامه، كما أنَّ است

 .المستهلكين وتشجيعهم على الاستخدام المنتظم لهذا المنتج الطبيعي

 
قات استعمال شمع النحل.(47)الشكل   : أعمدة بيانية تمث ل معو 

 سم النحل:سادسا: 

 استعمال سم النحل: الَغراض العلاجية وطرق  ➢

ن  ةستخلصة من عي نأظهرت نتائج الدراسة المُ  لأغراض سم النحل  عظم الأفراد يستخدمون  مُ   مشاركًا أنَّ   39من    ةمكو 
دة مجال   يليه  .%474.حوالي  بنسبة  لسم النحل    شُيوعاالاستخدام الأكثر    أنَّ   ، حيث (48)الشكل    علاجية متعد 

شير إلى لجوء بعض المستخدمين إليه لأغراض غير محددة بدقة، ا يُ %، مم  15.4تخفيف الألم بشكل عام بنسبة  
في المقابل، ظهرت استخدامات أخرى كفتح الشهية أو تحسين النشاط في ردود قليلة لم تتجاوز    .لكنها تتعلق بالألم

 . %2.5بنسبة  نادرة جدًا %، بينما الاستخدامات الجلدية أو التجميلية كانت 7.7
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 : أعمدة بيانية تمث ل الأغراض العلاجية لسم النحل. (48)الشكل 

ق "اللسع تفوَّ   ، حيث (49)الشكل    بين المشاركينسم النحل  رق استخدام  ظهر النتائج تفاوت واضح في طُ تُ كما  
المنتجات   لتوافرها لدى مربي النحل. كما أنَّ لاعتقادهم بفعاليتها الفورية أو  وقد يعود ذلك  %،  66.7المباشر" بنسبة  

ا يدل على توجه متزايد نحو استخدام %، ممَّ 50الجاهزة التي تحتوي على سم النحل احتلت المرتبة الثانية بنسبة  
مستحضرات طبية أو تجميلية تحتوي على هذا المكون الطبيعي. في المقابل، حازت المحاليل المستخلصة من  

 .%(، ما قد يرتبط بندرة هذه المستحضرات أو ضعف الوعي بوجودها33.3ل )السم على نسبة أق

، مع حضور  سم النحل استعمالعلى المجال العلاجي المرتبط بالمفاصل في  شير هذه النتائج إلى تركيز واضحتُ 
وتطوير منتجات أهمية دعم البحث العلمي في مجال استخدامات سم النحل،  كما تُبرز  محدود لاستخدامات أخرى.  

مشتقة أكثر أمانًا وسهولة في الاستعمال. كما توضح الحاجة إلى حملات توعية لتثقيف المستهلكين حول بدائل 
 .اللسع المباشر، خاصة لأولئك الذين قد يعانون من حساسية أو يخشون التجربة المباشرة
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 أعمدة بيانية تمث ل طرق استعمال سم النحل. (: 49الشكل )

 لجانبية لسم النحل:الآثار ا ➢

عانوا من آثار جانبية عند هم  % من51.4  أنَّ مُشاركا    35المستخلصة من عينة مكونة من  نتائج  ال  تظهر
الآثار الموضعية هي    أنَّ حيث    .(50)الشكل    % لم يواجهوا أي أعراض 48.6استعمال سم النحل، مقابل  

شير في حالات  بينما أُ .  في موضع اللسع   وألم  تورم،  الجلد احمرار    لت فيتمثَّ   والتي%  80شيوعا بنسبة  الأكثر  
 .ستمرة، أو أعراض تحسسية قويةمحدودة إلى ردود فعل أشد مثل ارتفاع الحرارة، الحكة المُ 

إلى النتائج  هذه  تظهر    أنَّ   تُشير  وقد  متوسطة،  إلى  بسيطة  موضعية  تفاعلات  يُسبب  ما  غالبًا  النحل  سم 
 اص، مما يستدعي الحذر خصوصًا عند الاستخدام الأول. حساسية شديدة لدى بعض الأشخ
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 شمع النحل. توزيع المشاركين حسب تعرضهم لآثار جانبية ناتجة عن استهلاك دائرة نسبية توضح : (50)الشكل 

قات استعمال سم النحل: ➢  معوِ 

بنسبة    فوائد سم النحل  معرفةعدم    أكبر عائق هو   أن    تبيَّن  ،(51)الشكل    مشاركة  110  نتائج بالاستناد إلى  
قص الجودة ا نُ أمَّ .  %28.2غلاء الأسعار بنسبة  ،  %29.1أسباب أخرى بنسبة  وجود  يلي ذلك  .  49.1%

ا يعكس وجود تحديات (، ممَّ على التوالي  %23.6% و20.9عدم الحاجة فقد جاءتا بنسب متقاربة )  و  الغشو 
 .تعمالتتعلق بثقة المستهلك أو بعدم وجود دافع مباشر للاس

النحل، إلى جانب تحسين الوصول والجودة والأسعار،   سمالتوعية والتثقيف حول فوائد    يشير التحليل إلى أن  
 .يمكن أن تزيد من الإقبال عليه. وهو ما يُبرز الحاجة إلى حملات توعوية وتعريفية

 



 الفصل الثالث: دراسة استعمال منتجات الخلية في الجزائر  
 

73 
 

 
قات استعمال سم النحل. (: 51الشكل )  أعمدة بيانية تمث ل معو 

 واقع انتاج وتسويق منتجات الخلية في الجزائر: . 3.3

 النحل الَكثر انتاجا في الجزائر: . منتجات 1.3.3

، %100  يحتل المرتبة الأولى من حيث الانتاج بنسبةالعسل    أنَّ   (52)الشكل    مربي نحل  25أظهر تحليل بيانات  
، ما يعكس وعيًا بقيمتها. كما سُجل اهتمام متزايد (%84)  وحبوب اللقاح (%88) شمع النحلبنسب متقاربة يليه 

، على الأرجح لصعوبة (%64) ن جاء الهلام الملكي وسم النحل في المرتبة الأخيرة، في حي(%80) بـالبروبوليس
 .منتجات الخلية مع بقاء العسل في الصدارة انتاججمعهما. بشكل عام، يتجه المربون نحو تنويع 

 
 المربيين. نتاج في الجزائر حسب آراء ث ل ترتيب منتجات النحل من حيث الإأعمدة بيانية تم (: 52الشكل )
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 . مصادر واسعار منتجات النحل في الجزائر: 2.3.3

، مع اعتماد واضح على الإنتاج المحلي في ولايات  أظهرت ردود المشاركين تنوعًا في مصادر منتجات النحل_ 
تُستورد بينما   .مثل أدرار، البليدة، الشلف، وسيدي بلعباس، خاصة لمنتجات مثل العسل، الشمع، وحبوب اللقاح

 .بعض المنتجات الأقل توفرًا محليًا مثل الهلام الملكي وسم النحل من فرنسا، إسبانيا، الصين، وتركيا

 :، فقد تباينت بشكل ملحوظ حسب المنتج والجودة والمنطقة(53)الشكل  أما من حيث الأسعار_ 

 .دج/لتر 7000–2500 :العسل •

 .غ30دج/ 5000–2000 :البروبوليس •

 . غ250دج/ 3500–1500 :حبوب اللقاح •

 .دج/كغ 2000–800 :شمع النحل •

 . غ )مرتفع جدًا ونادر(100دج/ 22000–10000  :الهلام الملكي •

 . مل )نادر ومكلف(  10دج/ 5000دج/لسعة حتى   1000من    :سم النحل •

ت هذا التفاوت السعري يعكس اختلالات في العرض والطلب، ويُبرز الحاجة إلى توسيع الإنتاج المحلي للمنتجا
 .النادرة وتنظيم الاستيراد لضمان توازن السوق وتوف ر المنتجات بأسعار مناسبة

 
 أعمدة بيانية تمث ل أسعار منتجات النحل في الجزائر.: (53) الشكل
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أسعار منتجات النحل في الجزائر مرتفعة نسبيًا، خاصة الهلام   أنَّ  (54)الشكل  يرى معظم المشاركين
الأكثر قبولًا من حيث   تبرعا العسل، فقد اُ أمَّ  .الملكي وسم النحل بسبب ندرة الإنتاج وصعوبة الاستخلاص 

السعر، خصوصًا إن كان محليًا، في حين تباينت الآراء حول حبوب اللقاح والبروبوليس بين من يراها مرتفعة  
ه الأكثر منطقية وتناسبًا مع القدرة  ا شمع النحل، فقد ات فق على أن  أم   .يلًا ومن ينتقد غياب تسعير واضحقل

 .الشرائية

 
 : أعمدة بيانية تمث ل تقييم المربيين لأسعار منتجات النحل في الجزائر. (54)الشكل 

 . مدى اقبال المجتمع الجزائري على منتجات النحل:3.3.3

إقبال الجزائريين على منتجات  ، يت ضح أن  (55)الشكل  تقييمات البائعين والمعالجين ومربي النحلبناءً على 
الخلية يترك ز بشكل كبير على العسل، الذي يحظى بقبول واسع ويُعد  المنتج الأكثر استهلاكًا. في المقابل،  

على باقي المنتجات مثل البروبوليس، الهلام الملكي، سم  النحل، حبوب  ضعيفإلى  متوسطيُسج ل إقبال 
ظهر أن ثقافة استهلاك منتجات النحل خارج نطاق العسل ما تزال محدودة، اللقاح، وشمع النحل. هذا التفاوت يُ 

 :ويرجع ذلك إلى

 . ضعف التوعية الصحية  ✓
 . وارتفاع الأسعار ✓
  .انتشار الغش التجاري  ✓

وبالتالي، فإن  تعزيز إقبال الجزائريين على منتجات الخلية يتطل ب مجهودًا تكامليًا في التثقيف، الرقابة، وتحسين  
 لتسويق.قنوات ا
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 على منتجات النحل. المجتمع الجزائري قبال لإ ة بيانية تمث ل تقييم المربيينأعمد :(55)الشكل 

قات انتاج وتسويق منتجات النحل في الجزائر والحلول التنموية المقترحة:4.3.3  . معوِ 

غياب الرقابة وانتشار الغش يُمثلان أبرز العوائق التي تواجه إنتاج وتسويق منتجات النحل   أن  الدراسة نتائج  تُظهر
المنتجات المغشوشة، مما ينعكس  بسبب انتشارفي الجزائر، حيث يؤديان إلى تراجع ثقة المستهلكين وتزايد المنافسة 

 :فاوتة، فيما يليوتتمثل بقية الأسباب المؤثرة، بدرجات مت  .سلبًا على الطلب والاستهلاك

 .مثل صعوبة التنقل، ندرة المعدات، وتقنيات تربية تقليدية :ضعف البنية التحتية التقنية ✓

 .سواء لدى المربين الجدد أو في المناطق الجنوبية :نقص التكوين والخبرة ✓

لدى المستهلكين بشأن فوائد المنتجات، ولدى المنتجين في مجال التسويق   :ضعف الوعي والمعرفة ✓
 .حديث ال

 .ما يُضعف الاستثمارات والتخطيط في هذا القطاع :نقص الدعم الحكومي والسياسات الواضحة ✓

 .مثل الجفاف وندرة المراعي :تأثير العوامل المناخية ✓

 . سواء للمنتجات أو لمستلزمات التربية ر:ارتفاع الَسعا ✓

ضعف التكوين والدعم التقني يمثل العقبة الأكبر التي يجب تجاوزها   أغلب المشاركين يرون أنَّ  تُظهر الردود أن  
لتطوير القطاع، ويليه الدعم المادي، مما يعكس الحاجة إلى تمكين المربين من وسائل الإنتاج الحديثة. كما  

 طُرحت بقوة قضايا مراقبة الجودة والغش، وضرورة الترويج الفعال للمنتجات. 
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 خاتمة: 

بات ممتازة منتجات الخلية )العسل، الهلام الملكي، حبوب اللقاح، البروبوليس، شمع العسل، سم النحل( مرك  عد  تُ 

حلة التي تصنع هذه المنتجات قد هيأها الله سبحانه و تعالى لتكون النَّ   ا لاشك فيه أن  ممَّ ، و للاستعمال البشري 

 صيدلانية في القمة العليا من البراعة. 

العم  تمَّ  هذا  حصر  في  النحللأبرز    شاملل  خلية  منتجات  يُ الت  و   ،استعمالات  علي  للإنسان  مكني  ا هالاعتماد 

الغذائية. بالإضافة و   العلاجية،  فعاليتها البيولوجيةو   )تركيبها الكيميائي(ها  بالإضافة لأهم مكونات  .والاستفادة منها

  استنتجنا أنَّ و   بها.  المجتمع الجزائري معرفة  ومدى انتشارها و   ،ع على واقع هذه الاستعمالات في الجزائرإلى التطل  

جع را  و هذا  .قتصر عند الأغلبية على المجال العلاجييو   يزال محدودا،منتجات الخلية في الجزائر لا  استعمال  

 توعية ، غلاء الأسعار، غياب البالتالي نقص المنتوجات في السوق و  الإنتاجالنوع من لنقص الاهتمام بهذا  أساساً 

 . دة عند الأشخاص عدم وجود ثقافة استهلاكية جي  و 

لنا من خلاله على ،  تحص   Google formعتمد في هذه الدراسة على بناء استبيان إلكتروني عبر التطبيقاُ حيث  

،  % 41.4% مقارنة بفئة الذكور بنسبة  58.6أغلبية المشاركين كانت من فئة الإناث بنسبة    نَّ أ  إجابة. حيث   152

عة عبر مختلف مناطق الوطن متمركزة خاصة في الشرق الجزائري % موز  77فئة المستهلكين بنسبة  مع غلبة  

 . %50بنسبة 

ة عراقيل، أبرزها ضعف التكوين قطاع إنتاج وتسويق منتجات النحل في الجزائر يواج  أظهرت نتائج الدراسة أنَّ  ه عد 
 %، إلى جانب محدودية الوعي لدى كل  من المستهلكين والمنتجين. 34.5والدعم التقني بنسبة  

وفي هذا الإطار، عب ر مربو النحل عن جملة من التطلعات والمقترحات الرامية إلى تحسين واقع القطاع، تمث لت  
أساساً في ضرورة توفير برامج تكوين تقني مستمر، وتقديم دعم مادي مباشر. كما أك د المشاركون على أهمية 

 .في تطوير هذا القطاع الحيوي  إشراك المرأة وتمكين الشباب في مشاريع تنموية مستدامة تسهم
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مواصلة البحث وتطبيق التجارب في مجالات استعمال منتجات النحل في الجزائر، من شأنه أن يفتح    إنَّ 
التقليدية المعتمدة  آفاقًا علمية جديدة، ويساهم في تطوير بدائل طبيعية أكثر فعالية وسهولة، مقارنة بالأساليب 

 .ه المنتجات في المنظومة الصحية والتجميلية والغذائية مستقبلاً ا يعزز من مكانة هذ حاليًا، ممَّ 
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o النحل  مربي 
o مستهلك 
o الأعشاب  أو النحل منتجات  بائع 
o صيدلي  أو طبيب  البديل، بالطب  معالج 

 تعرفها؟ التي النحل منتجات  ماهي .4
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 :  الملخص 

هذه المذكرة تُمث ِّل دراسة مرجعية لاستعمالات مُنتجات الخلية حيث بي نت الدراسات أنَّ استعمال هذه المنتجات يختلف  
المختلفة من علاج وغذاء وحتى التجميل، كما تمَّ إجراء حسب الحاجة البشرية بتنوع كبير وفي جميع المجالات 

ه إلى   ع دائرة استعمالها في الجزائر وهذا عن طريق استبيان الكتروني موجَّ شخص من    152بحث ميداني حول توس 
مختلف الفئات )مربين، مستهلكين ، ومعالجين( لجمع آراءهم، فأثمر البحث على أنَّ استعمال هذه المنتجات يعرف 

ع و ارتفاع كبير بالنسبة للعسل أمَّا المنتجات الأخرى )الهلام الملكي، البروبوليس، حبوب اللقاح، الشمع، وسم  ت وس 
ة أسباب.  النحل( فإنَّ استعمالها لا يزال ضي ق وينحصر في العلاج بنسبة كبيرة، وهذا راجع لعد 

قات التي تعيق تطوير قطاع  إنتاج وتسويق منتجات النحل في الجزائر  وعلى صعيد آخر، رصدت الدراسة المعو 
ع في  أبرزها: ضعف التكوين، نقص الدعم، وقل ة الوعي. وأوصت بضرورة التكوين التقني، الدعم المادي، والتوس 

 .الدراسات لفهم سلوك الاستهلاك وتطوير القطاع

 :الكلمات المفتاحية
 .الخلية، النحل، العسل، الهلام الملكي، البروبوليس، حبوب اللقاح، سم  النحل، الاستعمالات، الجزائر منتجات 

 

Abstract: 

This memory represents a reference  study for the uses of bee products. Existing research 

demonstrates that the utilization of these products varies significantly depending on 

human need, encompassing diverse fields such as treatment, food, and even cosmetic. A 

field investigation was conducted to assess the extent of their use in Algeria through an 

online questionnaire directed at 152 people from different categories (beekeepers, 

consumers, and healers). The findings revealed a substantial and growing reliance on 

honey, while the use of other hive products (royal jelly, propolis, pollen, wax, and 

venom) they remain narrow and confined to treatment use.   

Furthermore, the study identified major obstacles hindering the development of the 

apicultural production and marketing sector in Algeria, most notably insufficient 

training, limited financial support, and low public awareness. The study recommends the 

implementation of technical training programs, increased material support, and the 

expansion of research efforts aimed at understanding consumer behavior and fostering 

sectoral development. 

Keywords: Beehive products, bees, honey, royal jelly, propolis, pollen, bee venom, 

uses, Algeria. 

 


