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Résumé :

Rosmarinus Officinalis L, communément appelé romarin, est une plante
largement répandue dans les régions nord de I’Algérie bordant le bassin de la mer
Méditerranée. On peut également en trouver certaines variétés dans les régions
sahariennes comme a Béchar. Elle est connue localement sous le nom de
« Ayazir » et est largement utilisée par les habitants des zones rurales en tant que
plante médicinale tres employée en médecine alternative. Elle est utilisée pour
traiter de nombreuses maladies, notamment les troubles du systéme digestif,
grace a ses différentes parties (feuilles, fruits...). Elle est également prisée en

cosmétique, en particulier pour le traitement des problémes capillaires.

Ce travail vise a extraire I’huile essentielle des feuilles du romarin en utilisant
la méthode de distillation hydrique (Hydrodistillation Clevenger), ainsi qu’a réaliser
une analyse phytochimique (Screening Phytochimique) de I’extrait aqueux de la
plante, en se basant sur les changements de couleur observés aprés |’ajout de
réactifs spécifiques. Les résultats de cette analyse ont révélé que I’extrait contient
des substances actives telles que: des tanins de type catéchique, des

flavonoides, des alcaloides, des saponines, et I’absence de terpenes.

Mots—clés : Rosmarinus Officinalis, huile essentielle, hydrodistillation, Screening

Phytochimique, changement de couleur, substances actives.



Abstract:

Rosmarinus Officinalis L, commonly known as rosemary, is widely
distributed in the northern regions of Algeria along the Mediterranean Basin. It can
also be found in some Saharan areas such as Béchar. Locally known as “Ayazir,”
it is extensively used by rural populations as one of the most commonly utilized
medicinal plants in traditional medicine. It is employed to treat various ailments,
particularly digestive system disorders, relying on its different parts (leaves, fruits,

etc.). It is also widely used in cosmetics, especially for treating hair problems.

This study aims to extract the essential oil from rosemary leaves using the
hydrodistillation method (Hydrodistillation Clevenger), and to carry out a
phytochemical screening (Screening Phytochimique) of the aqueous extract of the
plant. The screening is based on the observed color change after the addition of
specific reagents. The results indicated that the extract contains active compounds
such as catechin-type tannins, flavonoids, alkaloids, saponins, and an absence of

terpenes.

Keywords: Rosmarinus Officinalis, essential oil, hydrodistillation, phytochemical

screening, color change, active compounds.



