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Résumé :

Peganum harmala, communément appelée harmel, est une plante médicinale
reconnue pour ses nombreuses propriétés thérapeutiques, Elle est largement
répandue dans les régions méditerranéennes, ainsi qu’en Europe et en Asie,
Grace a ses composés bioactifs, elle est utilisée dans divers domaines, tant
médicinaux qu’industriels.

Le présent travail vise a identifier certains composés chimiques actifs présents
dans les parties aériennes et les graines de Peganum harmala, par la
préparation d’un extrait aqueux et "utilisation de réactifs chimiques spécifiques
en plus de I'eau distillée.

Les tests phytochimiques ont révélé la présence de flavonoides et d’alcaloides
dans les deux parties de la plante (aérienne et graines), Les saponines ont été
détectées uniquement dans les parties aériennes, tanins que les terpenes et
les tanins étaient absents dans les deux fractions, Ces résultats ont été
confirmés par I'observation de changements colorimétriques et la formation de
mousse apres l'ajout des réactifs appropriés.

Les composés bioactifs isolés de Peganum harmala présentent un large
éventail d’activités pharmacologiques, notamment des effets antioxydants,
antibactériens, antiviraux, antifongiques et anti-inflammatoires, ce qui conféere
a cette plante un potentiel thérapeutique important.

Mots-clés : Peganum harmala, composés bioactifs, extrait aqueux, réactifs
chimiques, activité antioxydante.






